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REGLAS DE OPERACION
PROGRAMA DE DESAYUNOS

1. Fundamentacion y Motivacién Juridica

Juan Carlos Martin Mancilla, Director General del Sistema Estatal para el
Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Jalisco, con fundamento en los
dispuesto en por los articulos 1°, 2*apartado B fracciones Il y Ill, 3° parrafo
primero, quinto, décimo segundo fracckin |l Inciso e) y 4*parrafo tercero y noveno
de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos; articulos 2°, fraccion
V, 3° fracciones [V Bis, XIl y XVIII, 6* fracciones X, y XI, 27 fracciones X y X, 111
fraccin II, 112 fraccién IIl, 114 y 172, de la Ley General de Salud. articulos 6°, 14
fraccién 1, 19 fraccién V., y 36 fraccion VIl de Ley General de Desarrollo Social,
articulos 3%, 4% fraccién | incise a), 7%, 9°, 12 fraccidn VIII, 14 fraccidn VII, 15, 18,
22, 23, 24, 29 y 41 de la Ley de Asistencia Social; articulos 36, 37 fraccion Il y 50
fraccion Vill de la Ley General de los Derechos de Nifas, Nifics y Adolescentes;
articulo 41 de la Ley General de Educacion; articulos 58 y 85 de la Ley Federal de
Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria; articulos 25, 40, 41, 48, y 49 de la
Ley de Coordinacién Fiscal;, Norma Oficial Mexicana NOM-043-SSA2-2012,
Sarvicios bésicos de salud. Promocion y educacidn para la salud en materia
alimentaria; Norma Oficial Mexicana NOM-014-SSA3-2013, Para la asistencia
social alimentaria a grupos de riesgo; Norma Oficial Mexicana NOM-251-SSA1-
2009, Practicas de higiene para el preceso de alimentos, bebidas o suplementos
alimenticios. asi como los articulos 8° fracciones XXIV y XXV, y 61° fraccién |l de
la Ley de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes; articulos 4" y 7° fraccién
XXV de la Ley Estatal Para Promover la Igualdad Prevenir y Eliminar la
Discriminacion; articulo 8°, 8° y 47 fraccién lIl de la Ley sobre los Derechos y &
Desarrollo de los Pueblos y las Comunidades Indigenas; y los articulos 3 fraccion
I, 4 fraccion VI, X1, y X1 § fraccién | inciso A, 7 y 38 fracciones V, VI y VII del
Cédigo de Asistencla Social del Estado de Jalisco; en relacidn con los diversos 1,
3 numeral 1 fraccién II, 66 fraccion 1, 68 numeral 1 fraccién IV y 78 fracciones |l y
V de |a Ley Organica del Poder Ejecutivo del Estado de Jalisco, asi como en los
siguientes:

1.1. Considerandos
. Que por disposicién Constitucional, en los Estados Unidos Mexicanos,
todas las personas gozaran de los Derechos Humanos reconocidos en

ésta, otorgando con este cardcter los derechos de educaciin, salud y
alimentacion; ademaés las autoridades asegurs@ el acceso efectivo a los
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servicios de salud, apoyando la nutricion de los indigenas mediante
programas de alimeniacion, en especial para la poblacién infantll,
impulsando acciones que mejoren las condiciones de vida de los
educandos, con énfasis en las de caracler alimentario, velando y
cumpliendo en todo momento con el principio de interés superior de la
nifiez, de conformidad con los articulos 1°, 2°apartado B fracclones Il y |1l
3" parrafo, fraccion |l inciso e) y 4°parrafo tercero y noveno de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Que el derecho a la salud tiene entre sus finalidades el disfrute de los
senicios de salud y de asistencia social que satisfagan eficaz y
oportunamente las necesidades de la poblacidn. Considerande como
materia de salubridad los pregramas de nutricion matermo-infantil en los
pueblos y comunidades indigenas, asl como la prevencidn, orientacion,
control y vigilancia en materia de nutricion,

En este sentido, el Sistema Nacional de Salud tiena entre sus objetives
proporcionar crientacidn a la poblacidn respecto de la Importancia de la
alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad; ademas de disefiar y
ejecutar politicas pdblicas que lo propicien. Pues la promocion de un estilo
de vida saludable y la asistencia social de los grupos mas vulnerables, asi
come los pertenecientes a las comunidades indigenas se consideran
servicios basicos de salud.

En este supuesto podemos entender que la proteccion de la salud
comprende la alimentacion nutritiva, por lo cual se debe de onentar y
capacitar a la poblacién en la matenia; dada su importancia la Secretaria
de Salud participara de manera parmanente en dichos programas, ello de
conformidad a lo establecido en les articulos 2°, fraccidn V, 3°, fracciones
IV Bis, XIl y XVIII, 6° fracciones X y XI, 27 fracciones IX y X, 111 fraccién
11, 112 fraccion Ill, 114 y 172, de la Ley General de Salud.

Por otro lado, la Ley General de Desarrolle Soclal reconcce como derecho
social el de la alimentacién nutritiva y de calidad, por Jo cual las Politicas
de Desarrollo Social debe incluir como eje, la superacion de la pobreza a
través de proteger el derecho a la alimentacion. Los programas mediante
los que se pretenda garantizar este derecho son prioritarios y de interés
publico, con fundamento en sus articulos 6°, 14 fraccidn |, 19 fraccion V, y
36 fraccion VIL.
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IV.  Asimismo, la Ley de Asistencia Social. establece que los individuos que
por sus condiciones fisicas, mentales, juridicas, econémicas o sociales
requieran de servicios especializados para alcanzar su bienestar, mismos
que tienen derecho a la asistencia social, 1al es el caso de nifias, nifios y
adolescentes, priorizando aquellos que se encuentran eén situacion de
riesgo o afectados por desnutricidn, por ello la Secretaria de Salud, en su
caracter de autoridad sanitaria, y el Sistema Nacional para el Desarrolio
Integral de fa Familia, en su calidad de coordinador de! Sisterna Nacional
de Asistencla Social Piblico y Privado; tienen como atribucién coordinar
con las entidades federativas, la prestacion y promocion de los servicios
de salud en materia de asistencia social, entendiendo como servicios
basicos de salud en materia de asistencia social, entre olros supuestos, a
Ia orientacidn nutricional y la aimentacion complementaria a poblacién de
eSCAs0s recursos y a poblacidn de zonas marginadas. Para bo cual, la
Federacidn tiene la atrbucion de mnstrumentar los mecanismos de
coordinacion para la operacién, contrel y evaluacién de los programas de
asistencia social que las entidades federativas realicen apoyados total o
parcialmente con recursos federales, tal como se desprende de los
articulos 3°, 4" fraccion | inciso a), 7°, 9" fraccidn IX, 12 fraccion VIII, 14
fraccion VII, 15, 19, 22, 23, 24, 29 y 41 de la Ley de Asistencia Social;

V. Por su parte, se establece que nifias, nifics y adolescentes tienen derecho
al mismo trato y oportunidades para el reconocimiento, goce o ejercicio de
les derechos humanos y las libertades fundamentales, para lo cual las
autoridades federales disefiardn, implementard y evaluard programas
tendientes a eliminar los obstaculos que impiden la igualdad de acceso y
de oporunidades & !a alimentacion, Para lograro las autoridades
federales, estatales y municipales en el ambito de sus respectivas
competencias se coordinaran para combatir la desnutricion cronica y
aguda, mediante la promocidn de una alimentacidn equlilibrada, tal como
se establece en los articulos 36, 37 fraccion Il y 50 fraccién VIl de [a Ley
General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes,

Vi, Ahora bien, resulta de la competencia de las sutoridades estatales la
proteccidn de los derechos de nifias, nifics y adoléscentes, pues entre
otras, tienen la obligacidn de brindar la asislencia y apoyo necesario para
combatir los trastornos de la conducta alimentaria y la desnutricién, tal
como se prevé en los articulos 8° fracciones XXIV y XXV, y 61 fraccion Il
de la Ley de los Derachos de Nifias, Nifios y Adolescentes.
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Vil. Obligando ademds, a la autoridades del estado de Jalisco, para que
garanticen la igualdad de trato y oportunidades a todas las personas, asi
como eliminar los obstaculos que impidan o limiten el goce y ejercicio de
los derechos y libertades fundamentales reconccidas en la Constitucién
Federal, dando lugar a conductas discriminatorias, entendiendo ésta para
efectos de las presentes ROP como una conducta que dé como resultado
la limitacidn, obstaculizacion o impedimento para ejercitar el derecho a la
alimentacién para aquelios que conforme a las Leyes tengan derecho a
ello, con fundamento en los articulos 4° y 7° fraccion XXV de |a Ley Estatal
Para Promaver la lgualdad Prevenir y Eliminar la Discriminacion

VIIl. Asl, tomando en consideracidn que el Estado de Jalisco tlene una
compesicidon  pluricultural sustentada originalmente en sus pueblos
indigenas, reconociendo la existencia historica y vigente en su territorio de
los pueblos originarios wixarka, asentados en el norte, y nahua, asentado
en el sur y costa sur del estado, estos se reconocen como litulares de
derechos, los cuales seran ejercidos a través de sus propias autoridades,
para lo cual el Ejecutivo del Estado debera impulsar programas prioritarios
para erradicar la desnutricion de la poblacion infantil de dichos pueblos y
mejorar su nivel de salud y educacion, tal como se dispone en los articulo
8%, 9% y 47 fraccidn |l de ta Ley sobre los Derechos y el Desarrollo de los
Pueblos y las Comunidades Indigenas.

IX. Por todo lo anterior, y tomando en consideracion que el suscrito tiene |a
atribucién de planear, dirigir y controlar el funcionamiento de Sistema
Estatal DIF, asi como celebrar los instrumentos juridicos que ssan
indispensables para el cumplimiento de su objeto, teniendo sdemas el
caracter de representante del organismo, tiene a bien expedir las Reglas
de Operacdn del Programa de “Desayunos Escolares”, en adelante “El
Programa”, el cual serd implementado por el Sistema Estatal para el
Desarrollo Integral de la Familia del Gobierno del Estado de Jalisco, en lo
sucesivo "El Organismo™; como el instrumento rector de la operacion de
“El Programa” durante el ejercicio fiscal 2020.

2. Antecedentes e Intervencion

La carencia de acceso a la alimentacibn aumenta la susceptibilidad de la
poblacion de padecer problemas de malnutricion iales como deficiencias
nutricionales, desnutricion, sobrepeso y obesidad. Es notono que dentro de esa
poblacidn se encuentran nifias, nifos y odo&esceme{ que necesitan alimentarse
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correctamente para asegurar su adecuado crecimiento y desarrollo y que padecen
situaciones de vulnerabilidad; sobre todo en aquellos que viven en zonas de alta y
muy alta marginacién.

El Programa de Desayunos Escolares, a cargo del Departamento de Nutricion
Escolar del SEDIF, es considerado uno de los programas mds antiguos de ayuda
akmentaria del pals. Sus inicios se remontan al afio 1901 y se extendid a nivel
nacional a finales de la década de los 50's.

En 1981 se cred el Instituto Nacional de Proteccion a la Infancia (INPI), lo que
permitid el establecimiento de plantas de integracidon de desayunos en cada
Estado del pals. Originalmente el desayunc consistia en 250 mi. de leche, un
sandwich de pollo, came o salchicha, un hueve cocido, una barra de chocolate,
pay de mermelada, galleta y fruta. Posteriormente, como consecuencia de la
explosion demoegrafica caracteristica de los afios 70's y con el afan de atender a
mayor poblacién, la Integracién del desayuno escolar se medificd y se Incluyeron
productos con mayor vida de anaquel y resistencia a las condiciones
climatolégicas. Por o tanto, &l desayuno escolar se integré por 250 mi de leche
ultrapasteurizada, una galleta de harina de trigo fortificada con proteina de soya y
una palangueta de 25 gramos de amaranto, ajonjoli o granola.

En 1977 el Instituto Nacional de Proteccién a ta Infancia, en su transicién evolutiva
a la asistencia sccial institucional, se convierte en el Sistema Nacional para el
Desarrollo Integral de la Familia (SNDIF) y decide dar seguimiento a los avances y
trayectoria del programa de Desayunos Escolares. Para el afo de 1985 con la
intencién de involucrar a las madres, padres de familia v a los propios nifios{as),
se implementa la modalidad de la racién en caliente, en donde el SNDIF otorga a
la asociacion de padres de familia en los planteles educativos, los elementos para
que éstos preparen los alimentos y verifiquen que sus hijos los consuman,

Para el afo del 2003 se instituyd |a Estrategia Nacional de Onentacion Alimentaria
que propone mejorar la alimentacion y nutricion de los beneficiarios de los
programas alimentarics. Aunado a lo anterior, en noviembre del 2007 se inician lcs
trabajos entre SNDIF y los SEDIF para generar dotaciones y alimentos con calidad
nutricia, para lo cual les SEDIF, elaboran menus dirigidos a los planteles escolares
que reciben desayunocs escolares en su modahdad caliente, Estos menis estan
elaborados con base en los Criterios de Calidad Nutricla, establecides en los
Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria (EIASA) y
promueven una alimentaciéon correcta con alimentos de los tres grupos,
enfatizando el consumo de frutas y verduras, leguminosas y cereales integrales,
asl como la disminucidn del aporie de grasa, azicar y sodiq.\
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El 25 de enero del 2010, el SNDIF suscribid el Acuerdo Nacional para la Salud
Alimentaria: Estrategia contra |a obesidad y el Sobrepeso (ANSA), el cual tiene por
objeto integrar y orientar la politica pablica del Gobierno Federal y de los
gobiemnocs estatales, asi como las acciones de todos los demas sectores, para
prevenir y atender la problematica de obesidad y sobrepeso de la poblacidn
mexicana y las consecuencias que de efla se derivan. En el marco de este
Acuerdo Nacional, la Secretaria de Salud y la Secretaria de Educacién Plblica,
emitieron los Lineamientos Generales para la preparacion, el expendio o la
distribucién de alimentos y bebidas en los centros de consumo escolar de los
planteles de educacién basica, accidn a la que se sumaron los desayunos
escolares al incluir alimentos saludables y con calidad nutricia.

Para el ano del 2011, el Art. 4 de la Constitucidn Politica de los Estades Unidos
Mexicancs establece que toda persona tiene derecho a la alimentacién nutritiva,
suficiente y de calidad. Asimismo, en octubre del 2013, el ANSA se transforma en
la Estrategia Nacional para la Prevencion y Control de Sobrepeso, la Obesidad y
ia Diabetes y es creada la Cruzada Nacional Contra el Hambre. En ese sentido, el
Programa de Desayunos Escolares contribuye al objetivo de llevar a cabo
acciones para la seguridad alimentaria en el Estado de Jalisco.

Posteriorments, en el afio del 2014 se integra al objetivo y mision de la estrategia
el concepto de seguridad alimentaria, debido a que los programas almentarios
abonan tanto al acceso de alimentos nutritivos e inocucs como a la preparacion y
consumo de alimento. Finalmente en el afio del 2017, se promueve la formacién
de los comités de madres y padres de familia del Programa de Desayunos
Escolares por parte del SNDIF, con la finalidad de fortalecer la participacion social,
la rendicion de cuentas, la transparencia en la aparicion del recurso, 1a vigencia y
el seguimiento en la operacion de los programas alimentarios.

Si bien es cierto, uno de los mayores retos para SNDIF y SEDIF, es el de
consolidarse como una plataforma operativa a la cual puedan sumarse diversas
acciones impulsadas por los sectores pablico y privado, también es importante
generar sinergias para la promocion de habitos y estilos de vida saludables entre
la poblacion mexicana. Lo anterior, en el marco de colaboracion que proporciona
la Estrategia Nacional para la Prevencion y Control de Sobrepeso, la Obesidad y
la Diabetes. Por su parte, el SEDIF Jalisco, en su lucha por garantizar la entrega
de desayunos escolares con calldad nutricia a sus beneficiarios, ha mplementado
dos estrategias para hacer Begar a las comunidades vulnerables fruta fresca.
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La primera estrategia es |a entrega directa de fruta fresca por parte del proveedor
del SEDIF a cada uno de los planteles escolares de las localidades beneficiadas
de dichos municipies, garantizando que los nifios, nifias y adolescentes consuman
diariamente este alimento. La segunda estrategia responde al fortalecimiento de la
economia local y congiste en la entrega de recurso econdmico por parte del SEDIF
a los municipios para que sean ellos quienes a través de diferentes convenios
adquieran la fruta fresca con productoras del Estado, dandose prioridad a los de la
jocalidad, el municipio o ka region en donde se encuentra el plantel escolar y la
hagan llegar a los planteles escolares para su distribucién a los beneficiarics.

Estas estrategias no solamente apoyan a la economia familiar, sino que ademas,
se garantiza que el menor consuma abmentos sanos y nutritivos diariamente.
Ademds, el SEDIF Jaksco, a lo largo del tiempo ha realizado grandes esfuerzos
por incrementar la coberfura del programa de Desayunos Escolares,
preferentemante en su modalidad caliente a fin de mejorar el rendimiento escolar y
contribuir de manera oportuna con el estado de salud y nutricidn de un mayor
nimero de nifas, nifos y adolescentes. Actuaimente el 59.78% de los
beneficiarios reciben desayunos escolares en esta modalidad.

A continuacion, se muestra una tabla con los datos estadisticos que permiten
identificar la dimension de Impacto del pregrama durante los ciclos escolares
2015-2016, 2016-2017 y 2017-2018.

Tabla 1.
Totalde | APOYosEntregados por
Ciclos Beneficiarios Apoyos Modalidad
Entregados | o pnte Frio

2015-2016 202,128 202,128 137,805 64,323
2016-2017 203,148 203,148 137,805 65,343
2017-2018 233,115 233,115 138,370 93,745
2018-2018 233,115 233,115 138,370 93,745

Para el ciclo escolar 2018-2019 se tenia un total de 233,115 beneficiarios, de los
cuales 93,745 corresponden a desayunos frios, mientras que 139370 a
desayunos calientes.
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La susceptibilidad de la poblacion a padecer problemas de malnutricién tales como
deficiencias nutricionales, desnutricion, sobrepeso y obesidad tiene diversas
causas, una de ellas es la falta de acceso a la alimentacion, segin se puede
observar [a problematica general en el siguiente arbol de problemas en aspectos
alimentarios:
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La Regién Norte del Estado de Jalisco, que alberga a una alta poblacion indigena,
no s sjena a esta problematica. Con base a los datos del 4" Censo Nacional de
Talla, los municipios de Mezquitic y Bofafios presentan mayor prevalencia de talla
baja en nifias y nifics escolarizados, es por ello que el Sistema DIF Jalisco
encamina sus acclones a la poeblaciéon que padece desnutricion, en especial en ia
zona Wixarica de los municipios mencionados. Con la finalidad de contribuir con la
seguridad alimentaria de las comunidades localizadas en fa Zona Indigena y de
acverdo al Padrén de Comunidades y Localidades del Estado de Jalisco emitido
por ta Comigidn Estatal Indigena, preferentemente se integraran localidades de
municipios tales como: Bolafios, Chimaltitdn, Cuautittdn de Garcia Barragan,
Huejuquilla el Alto, Mezquitic, Villa Purificacidn, San Martin de Bolafios, Tuxpan y
Villa Guarrero.

Por otro lado, de acuerdo a la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion 2018,
(ENSANUT 2018), la prevalencia de sobrepesc y obesidad en poblacién de cinco
a 11 afios de edad en el Estado de Jalisco es del 35.6%, y en poblacion de 12 a
18 afios de edad es el 38.4% (41.4% en mujeres y 35.8% en hombres) con mayor
prevalencia en localidades rurales (17.5%) que en localidades urbanas (10.2%).
Asi mismo, en la ENSANUT 2012, se estimd una prevalencia de anemia en ninas
y nifios de uno a 4 anos de edad del 21.1% (123,450) y del 8.3% en ninas y ninos
en adad escolar de cinco a 11 afos (B85,700). Se estima una mayor prevalencia
de anemia en nifas y nifios en edad escolar de zonas rurales (11.3%), que en
zonas urbanas (7.7%).

Hasta el ciclo escolar 2018-2018, el programa atendio a un total de 233,115 nifas,
nifos y adolescentes que acuden a planteles escolares ubicados en las
localidades de alta y muy alta marginacidn del Estade de Jalisco, de acuerdo al
Consejo Nacional de Poblacidn (CONAPQ). La seleccién de los beneficiarios se
realiza con el apoyo de los SMDIF, asl como de las sutoridades de los planteles
escolares, lomando en cuenta las necesidades socioecondmicas y nutricionales
de la poblacidn a atender. Es importante mencionar que la atencidn de la
poblacion escolar esta sujeta al total de nifias, nifos y adolescentes inscritos en
los planteles educatives de educacion bésica, Indistintamente del sexo, tomando
solamente como referencia los criterios de elegibilidad que se plantean en las
presentes reglas de operacidn, En referencia a lo anterior, actualments el
programa afiende s 117,858 (50.60%) beneficiarios que corresponden a la
poblacion masculina y 115,157 (49.39%) que corresponden a la poblacion
femenina.

El Sistema DIF del Estado de Jalisco (SEDIF), a través el Programa de Desayunos
Escolares, participa activamente en atencion a los pWa de inseguridad
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alimentaria y mainutricién, principalmente de nifios, nifias y adolescentes mediante
la entrega de desayunos calientes o frios con calidad nutricia que ayudan a
satisfacer sus necesikiades nutricionales favoreciendo el rendimiento escolar.
Ademas, reconoce la importancia de fortalecer y promover conductas saludables,
a través de estrategias de orientacidn y educacién alimentaria, aseguramiento de
la calidad y produccién de alimentos,

Como instancia gubemamental a través del Programa de Desayunos Escolares
se contribuye en la seguridad alimentaria de la poblacion escolar mas vulnerable,
en la cual mediante los Desayunos Escolares se promueve en los menores, la
formacién de buenos habitos de alimentacién, los cuales contribuyen en i
prevencién de enfermeadades y la conservacion de la salud.

En la etapa preescolar, primaria y secundaria se forman los habitos y aclitudes
que predominaran a lo largo de toda la vids, de ahl la importancia de obtener una
orientacion adecuada del médico y/o nulridlogo, que responda a8 las
recomendacionas nutrimentales, sobre qué es lo que deben comer y cuanto deben
comer J0s nifics y nifias en etapa escolar,

Mediante este plan de alimentacion, se proponen menis equilibrades que tienen
como objetivo primordial, el de promover en la nifiez y la adolescencia el consumo
de alimentos y platillos nutritives e inocuos para garantizar el bienestar fisico,
intelectual y social ademas de influir en el menor en la formacion de buenos
hébitos de alimentacién, mediante: una dieta adecuada para su edad; variada, qua
incluya diferentes alimentos y formas de preparacidn: una alimentacion suficiente
en cantidad para saciar su apetto y una alimentacién equilibrada que les
proporcione los nutrimentos que favorecen su salud.

3. Informacion Basica

3.1. Nombre del Programa
Desayunos Escolares
3.2. Tipo de Apoyo

Este Programa es de apoyo directo en especie, es decir, se entrega alimento a los
SMDIF quienes a su vez lo distribuyen a los planteles educativos para que las D
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madres y padres de familia realicen la distribucion y preparacién de los desayunos
escolares para el consumo diario de las nifias, nifios y adolescentes beneficiados.

3.3. Derecho Social o Humano que Atiende

Acceso a la alimentacion.

3.4, Alineacién con el Plan Estatal de Gobernanza y Desarrollo
(PEGyD) 2019-2024

El Plan Estatal de Gobernanza y Desarrollo de Jaisco 2018-2024 (PEGyD) es el
documento rector para la politica de bienestar, apegado a este documento el
Sistema DIF del Estado de Jalisco participa en la bisqueda del bienestar de las
familias a través de sus diferentes Programas. A o largo del PEGyD se establecen
como prioridades la disminucion de carencias alimentarias, mejorar las
condiciones sociales y fortalecer las estrategias que aporien a los objetives de las
mismas, los programas alimentarios como lo es Desayunos Escolares intervienen
con apoyo a niftas, niftos y adolescentes recibliendo diariamente raciones
alimentarias con calidad nutricia durante todo el ciclo escolar.

El Programa Desayunos Escolares contribuye a mejorar las condiciones sociales
propicias para el acceso efectivo a los derechos sociales que impulsen
capacidades de |ss personas y sus comunidades para reducir brechas de
desigualdad, a partir de la reconstruccidon de un sentido de colectividad y
corresponsabilidad del gobéemo v la sociedad en general.

Atencion Integral de Seguridad Alimentaria

Esta politica pablica tilene como objetivo articular las acciones de distintas
Secretarias del Gobierno del Estado para confribuir @ mejorar la seguridad
alimentaria en Jaksco, con atencion especial a nifias y nifcs, adolescentes. Lo
anterior, haciendo sinergia con los programas alimentarios como Desayuncs
Escolares trabajan para la prevencién de enfermedades tales come deficiencias
nutricionales, desnutricién, sobrepeso y obesidad. La mayor incidencia se tiene en
las localidades con mayor grado de marginacidn y entornos de fragilidad
ambsental, con seguimiento a los beneficiarics y fortaleciendo la red de distribucion
de excedente de alimentos.

Pobreza y Desigualdad

De acuerdo con el Consejo Nacional de Evaluacidn de la Politica de Desarrolio
Social, ‘La pobreza esta ascciada a condiciones de vida que vulneran ia dignidad
de las personas, limitan sus derechos y libertades Wmmalee. impiden la
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satisfaccion de sus necesidades basicas e imposibilitan su plena integracion social
se busca garantizar el acceso a |a alimentacion mediante la seguridad y asistencia
alimentaria, en sus tres niveles basicos: severa, moderada y leve de muy alta
marginacién, con la prioridad de ninas, nifos y adolescentes,

3.5. Dependencia Responsable

Sistema para el Desarrolio Integral de la Familia del Estado de Jaksco.

3.6. Direccién o Unidad Ejecutora del Gasto Responsable

Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria,
Departamento de Nutricidn Escolar.

3.7. Tipo de Programa

Programa Social.

3.8. Presupuesto Autorizado

El monto presupuestal asignado en Desayunos Escolares es de: $293'929,395.80
(Doscientos Noventa y Tres Millones, Novecientos Veintinueve Mil,
Trescientos Noventa y Cinco Pesos 80/100 M.N.) cantidad que podra variar
segln las necesidades operativas y la suficiencia presupuestaria con que cuente
el Sistema DIF Jalisco.

3.9. Clave Presupuestaria

2112111045002502652 15357124154002586001A120150

3.10. Nombre y Clave del Programa Presupuestario con el que se
Relaciona

El Programa Presupuestario con el que se relaciona es el de Seguridad
Alimentaria 357

3.11. Ubicacién en el Programa Presupuestario

El programa corresponde al Centro de Costo 6037 denominado Departamento de
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El Componente del programa es 35712: Apoyos alimentarios con calidad nutricia
a la poblacidn jalisciense vulnerable.

4. Objetivo

Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritives e inocuos de la poblacion
en condiciones de vulnerabllidad, que asiste a planteles pdblices del Sistema
Educativo Nacional, mediante la entrega de desayunos escolares, disefiados con
base en criterios de calidad nutricia, acompafados de acciones de orienfacion y
educacion alimentaria, asl como de aseguramiento de la calidad, para favorecer
un estado de nutricién adecuado.

4.1. Objetivos Especificos

* Atender prioritariamente con desayunos escolares modalidad fria y caliente
a ninas, nifios y adolescentes que acuden a planteles escolares ubicados
en las localidades de alta y muy alta marginacidn del Estado de Jalisco, de
acuerdo al Consejo Nacional de Poblacion (CONAPQ),

« Fomentar entre las madres y padres de familia de los beneficiarios la

participacion social como eje importante de la operatividad del programa
(recepcidn, preparacion y distribucion de los desayunos escolares).

+ Fortalecer el Programa de Desayunos Escolares en modalidad caliente a
través de ka entrega de equipo de cocina y/o mobiliario a los planteles
escolares, para que cuenten con espacios que faciliten la preparacidn de
los alimentos y la operacion del Programa.

e Capacitar a las madres y padres de los beneficiarios en temas de
orientacién y educacion alimentaria, con la finalidad de saporar
conecimientos en el ambito nutricional y corresponsabilidad en las tareas
alimentarias que sean aplicados para beneficic de las ninas, nifos y
adolescentes.

5. Poblacion Potencial y Objetivo

5.1. Poblacion Potencial

La identificacion de la poblacion potencial se efectia mediante la informacion de la
Secretaria de Educacidn Jalisco, ya que es quien proporciona el nimero total de
nifas, nifos y adosscentes inscritos en planteles i de preescofar,
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! .
primaria y secundaria actualzado por ciclo escolar vigente, asi como el listado
de planteles escolares prioritario ubicados en las localidades de alta y muy alto
grado de marginacion, Para el ciclo escolar 2018-2019, el nimero total de la
poblacion inscrita fue de 1°44% 993 nifias, nifos y adolescentes. La actualizacion
de la poblacién potencial se realiza cada ciclo escolar.

5.2. Poblacion Objetivo

+ Ninas, nifios y adolescentes en condiciones de vulnerabilidad, que asisten a
planteles piblicos del Sistema Educativo Nacional, ubicados en municipios,
localidades o AGEB (Area Geoestadistica Basica) rurales, urbanas o
Indigenas de alto y muy alto grado de marginacidn, priorizando aquellas con
elevado porcentaje de malnutricion.

* Nifas, nifios y adolescentes que asisten a planteles publicos del Sistema
Educativoe Naclonal con una prevalencia mayor o igual al 15% de
estudiantes con desnutricidn, independientemente de! grado de
marginacion.

La actualizacidn de la poblacitn objetivo se realiza cada ciclo escolar.

Se pretende que los nifos, nifas y adclescentes que asisten a planteles cficiales
del Sistema Educativo del Estado de Jalisco sujetes de asistencia social, accedan
a alimentos con calidad nutricia mediante !a entrega de desayuno en su modalidad
fria y caliente, acompanada con acciones complementarias de orentacidn
alimentaria, aseguramiento de la calidad en las que se involucren también padres
y madres de familia con el objeto de propiciar habitos de alimentacién saludables.

6. Criterios de Focalizaciéon

Para efectuar la focalizacion de la poblacién objetivo se toman en cuenta los
sigulentes criterios:

* Ninas, nifcs y adolescentes en condiciones de nesgo y vulnerabilidad que
asistan a plantales escolares plblicos del Sistema Educative Nacional.

» Preferentemente que radiquen en zonas indigenas, rurales y urbanas
marginadas del Estado de Jalisco.

*» Que el plantel escolar se encuentre ubicado en las localidades atendidas
con afta y muy alta marginacién de acuerdo al Consejo Nacional de
Poblacion (CONAPOQ). \
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7. Cobertura

El Programa Desayunos Escolares opera en los 125 municipios del Estado de
Jaksco en planteles escolares oficiales del sistema educativo estatal ubicados
preferentemente en zonas indigenas, rurales y urbano-marginadas, por lo que es
de cobertura Estatal,

A conlinuacién se mencionan las comunidades localizadas en la Zona Indigena y
de acverdo al Padron de Comunidades y Localidades del Estado de Jalisco
emitido por la Comisién Estatal Indigena a las cuales se les pide dar preferencia
de atencion con el programa:

Nombre del M 'Nombre de la Localidad
Bolanos uxpan de Boiafca
Cuautitian A”Qg&mhn
de Garcia Bamregén
Chacala
Tep: (Tepzoac)
Chimattan "€ Duraznio
Huejuquila o Alic Colonia Hatmasie
San Andrés Cohamiata
n de Teponshuastidn
Mezquitc | San Sebastdn de Teponanuastian - Amoles
San Migue) Huaixiita — Tapias
| Ocotade la Sema
San Migue! Huaixtta - Tecolotes
Vil Purficacién Jiroato n].lmo del Oro)
San Martin de Boiaflos %:vc.:o.“] . d.I Soiics
| Los Lawales
Rancho Néo
| Paso de San Juan
Tuxpan | San Juan Espanatica (E1 Pusbito)
San Miguel

El Nuavo Poblado
Santa Juana

Villa Guerrero ]

Los Valles
"Rancho de en Medio (Maniias)
San Antonio

Jrosio

\Villa Purificacian Paso Real

Zapotan .
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Este afio 2020 se beneficiaran a 232,757 ninas, nifics y adolescentes, de los
cuales 83,792 corresponden a la modalidad de desayuno escolar frio y 148,865 a
la modalidad de desayuno caliente.

Cabe sefalar, que durante el levantamiento de padrén de beneficiarios, también
se lleva a cabo el registro de peso y talla el cual permite de manera giobal evaluar
la salud y el bienestar general de los menores.

Estos informes proporcionan estadisticas importantes las cuales nos ayudan a
tomar acciones y decisiones en favor del bienestar social de los individuos y las
poblaciones.

8. Programas Potencialmente Complementarios

El Programa Desayuncs Escolares es abordado desde el nivel federal por el
Sisterna Nacional DIF hacia los DIF Estatales y Municipales, y en refacion de
programas complementarios no se tiene registro de alguno, sin embargo se
identifica ofro programa que realiza acciones similares con el objetivo y la
poblacion atendida por el Programa, el cual es de origen nacional y se denomina:
Programa de Escuelas de Tiempo Completo, el cual ofrece el beneficio de
Servicio de Alimentacién:

Conforme a la suficiencia presupuestal las Escuelas de Tiempo Completo que
atienden poblacién escolar con elevados indices de pobreza, marginacidn y
condicién alimentaria deficiente brindan el Servicio de Alimentacidn, previa
aprobacidn de la Autoridad Educativa Federal y Local, asi como aceplacidn
expresa de las madres y padres de familia o tutores de los alumnos,

El Serviclo de Alimentacion se ofrece a todos los alumnos que asisten a la
escuela, no tiene ningun costo para sus familias, pues es sufragado con los
recursos transferidos a la Entidad Federativa por el Gobierno Federal.

El Servicio de Almentacion ofrece alimentos y bebidas que favorecen la
alimentacién correcta de los alumnos, de acuerdo con el aporte calérico adecuado
a su edad condiciones de vida y con los nutrimentos necesarios para su
desarrollo, considerando las medidas de higiene correspondientes.

Su universo de atencién de escuelas de tiempo completo es de 915 planteles en &l
estado, mientras que el Programa de Desayunos Escolares cuenta con 6,303

escuelas, cifras que ofrecen un mayor universo de atencién a los nifos en edad
escolar que se encuentran en una situacidn de alta y muy alta marginalidad,

\
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9. Caracteristicas de los Apoyos
9.1. Tipo de Apoyo

a) Desayuno Escolar Modalidad Caliente (DEC)

Conformacion del DEC:
El desayuno o comida escolar caliente se compone de:

1. Bebida: leche descremada y/o agua natural,

2. Platillo fuerte: debe inclulr verduras, cereal integral, leguminosas yio
alimento de origen animal.

3. Fruta fresca.

La integracidn del DEC se podra verificar en el Anexo 1 de las presentes Reglas
de Operacidn, con la cual el Comité de Familia del programa generarad el
desayuno o comida con base en los 20 mends ciclices que se les proporciona.

b) Desayuno Escolar Modalidad Fria (DEF)

Conformacion del DEF:
El desayuno escolar en su modalidad frio se compone de

1. Leche descremada {250 mi).
2. Un cereal integral (30 g).
3. Frutafresca (70 a 100 g).

La integracion del DEF se podra verificar en el Anexo 1 de las presentes Reglas
de Operacion.

Para ambas mod des de Es r:

Con el objeto de reforzar el apoyo de la dotacién alimentaria, se tienen las
sigulentes acciones complementarias para los beneficlarios:

a) Instalacién de Huertos Pedagogicos:
Se planea que se lleve a cabo la instalacion de huertos pedagégicos dentro de
los planteles educativos en medida que cumplan con las condiciones para la
Instalacion de los mismos, a fin de contribuir con el consumo de frutas y
verduras y que a su vez sea una herramienta de crienfacion y educacidn
alimentana en la cual se involucra a los beneficiarios y a los madres y padres
de famiia en el desamollc de una cultura nutricional saludable vy \

B ar o 9,
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b) Entrega de Manual de Menis de Desayunos Escolares:

c)

d)

El SEDIF proporciona a los SMDIF un manual que incluye 20 menas ciclicos
para desayuncs calientes y 12 para desayunos frios (se repetirén los 8
primeros para compiementar los 20 dias habiles), los cuales describen
ingredientes, raciones e informacién complementaria de alimentacidn y
nutricién Otil para la correcta operacidn del Programa y para su distribucion a
los Comités de Desayunos Escolares y Confraloria Social en los planteles
beneficiados.

Entrega de Equipos de Cocina y Mobiliario para la Modalidad Desayunos
Calientes

Se entregan equipos de cocina y mobikario a medida de las posibilidades
presupuestales del SEDIF, a través del Modelo Estatal de Nutricién Escolar
Cecina-Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar como complemento del
Programa de Desayunos Escolares en su modalidad caliente, los cuales son
proporcionados a planteles escolares que lo soliciten y gue cumplan con los
Lineamientos del Modelo MENUTRE o Desayunador Escolar descritos en el
Anexo 16 de las presentes reglas de operacion, y que se encuentran dentro del
padrén del programa. La solicitud del apoyo se realizard via oficio del ptantel
escolar al SMDIF y a su vez del SMDIF al SEDIF, una vez que se ha dado a
conocer la convocatoria.

Imparticion de Platicas de Orientacion y Educaciéon Alimentaria a
Beneficiarios:

El SEDIF elabora 5 temas de orientacidn y educacién alimentania para que el
SMDIF replique la informacidn a los Comités de Desayunos Escolares y
Contraloria Social, en un periodo comprendido de Agosto a Junio, de acuerdo
al ciclo escolar, El SEDIF definird e informara por medic de oficio las fechas
limies para la entrega de la Informacidn al mismo, la cual consiste en |as listas
de asistencia y las evaluaciones inicialea y finales de cada tema, asl como
avidencias fotograficas de la imparticion de los temas. Los temas se daran a
conecer en ka capacitacion inicial que el SEDIF olorga al personal operativo de
los 125 SMDIF referente a las reglas de operacidn vigentes yio al
levantamiento de padron.

9.2. Cantidades y Rangos de Beneficios o Apoyos

Respecto a_Cuotas de Recuperacién:

Desayuno Escolar Modalidad Caliente (DEC)

o
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La cucta de recuperacién en modalidad caliente es de $0.50 (cincuenta
centavos) por desayuno. Esta cuota deberd ser reintegrada a través de los
SMDIF al SEDIF, segin lo estipulan las presentes Reglas de Operacidn,

Con el propésito de facilitar la operacién del programa en les municipios y los
planteles escolares, la Cuota de Recuperacién podré Incrementarse sin exceder
los $8.00 pesos por racién, esto a decision de los padres de familia, quienes
deberan sustentario en un acta de reunion de madres y padres de famiia.

Por lo anterior, los $0.50 {cincuenta centavos) que se pagan por desayuno se
consideran la Cuota de Recuperacion del Programa, miantras que el resto del
incremento definido por los padres de familia se considera Cuota

Complementaria.

Esta cuota complementaria deberd utilizarse Gnicamente para la compra de
alimento perecedero (verduras y frutas) asi como para los gastos de operacdn
que &l Programa genere (gas, agua, etc.). El recurso generado por el Programa
no se podra utilizar para otros fines.

El SMDIF deberd monitorear los planteles educativos para asequrarse que la
cuota complementaria definida en acta de padres y madres de familia, no exceda
los $8.00 pesos por racdn.

En caso de estar interesados en comprars, reparar o mejorar los espacios del
plantal educativo, las autoridades educativas, las madres y los padres de familia
deberan solicitar a los usuarios una cuota econdémica independiente a la cuota de
recuperacidn del programa y a la cuota complementaria.

Por todo lo anterior, el Sistema DIF Jalisco sélo deberd reciir la cuota de
recuperacidon de $0.60 (cincuenta centaves) por desayuno, mientras que el
manejo y aplicacidon de las cuotas oomphmemanas u ofras cuotas adioonales
para mejora de espacios, son res idac anteles 2% de

Desayuno Escolar Modalidad Fria (DEF)

La cuota de recuperacion en modalidad fria es de $0.50 {cincuenta centavos)
por racién.

Desayuno Escolar Modalidad Caliente (DEC) y Modalidad Fria (DEF) en Zona
Indigena

En el caso del apoye a zona indigena, a las localidades mencionadas en fas
presentes Reglas de Operacidn, no hay cuotas de recuperacion,

Respecto del Pago de Cuotas de Recuperacion para DIF Jalisco:
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Tanto del Desayuno Escolar Modalidad Caliente (DEC), como del
Desayuno Escolar Modalidad Fria (DEF):

El SMDIF debera realizar el pago de las cuotas de recuperacién al SEDIF
Jalisco correspondientss a cada mes en los primeros 15 dias del mes

posterior,

El SEDIF realizard llamadas de seguimiento a cada SDMIF para el
cumplimiento de los mismos, en caso de ser necesario.

La cuenta a la que se debera depositar las cuotas de recuperacién es
la 7004-611-2294 de BANAMEX.

R to de la Cantidad d

a) Apoyo Alimenticio para el Desayuno Escolar Caliente:

Los insumos para el apoyo alimentario se otorgan de forma mensual a los
planteles escolares por parte de SMDIF, que a su vez recibe los insumos
alimentarios por medio del proveedor contratado por e SEDIF, dicho apoyo
alimentario se otorga por el ciclo escolar vigente y puede extenderse a los afios de
asistencia del beneficiario al plantel escolar segln se requiera por sus
necesidades de apoyo y atencién de acuerdo a los criterios de seleccion del
Programa,

A través del programa del Desayuno Escolar, los padres de familia encontraran
una forma sencilla y practica para |la preparacién de los 20 platillos sugeridos en
Manual de Men(s a elaborar de manera ciclica mensual, los cuales estan
debidamente planeados para cubrir los requerimientes nutricios y de energia de
los nifios, requiriendo se complementen y/o refuercen con una porcidn diaria de
fruta y verdura de temporada ya que por su variedad de productos garantiza su
frescura y permite su compra a mas bajo costo; por lo tanto, el SEDIF en
coordinacién con los SMDIF, deberén promover la compra e inclusion de frutas y
verduras locales, para complementar los mends elaborados en los espacios
alimentarios,

El SMDIF tendra la responsabilidad de vigiar que las cuolas de recuperacion
compiementaria de los planteles escolares sean utilizadas para la compra de las
siguientes verduras y frutas frescas (como minimo) para asegurar el seguimiento
del Manual de Menus elaborado por el SEDIF Jalisco y la nutricion de los
beneficlanos del programa:

N\
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Dotacién 121 Municipios y Zona
Met litana Zona Indigena
Calabaza 1kg Calabaza 1ka
Cebolla 1kg Cebolla 1Kkg
Chayote 500¢g Chayote kg
Jitomate 1kg Jitomate 1kg
Zanahoria 1kg Zanahoria 1kg
Fruta de
Nopal 500 g temporada 1kg
Pepino 1 kg
Lechuga 1kg
Fruta de 1kg
Fruta de A temporada
temporada kg
Fruta de 1k
termporada g

El SMDIF conserva bajo su resguardo los recibos y programaciones (Anexos 8 y
10) que demuestran la entrega a cada plantel escolar.

a) Apoyo Alimenticio para el Desayuno Escolar Caliente Zona Indigena:

El SEDIF entrega mensualmente y de manera directa por parte del proveedor a las
bodegas regionales los alimentos para preparar desayunos calentes a nifas,
nifios y adolescentes escolarizados de zona indigena que acuden a planteles
escolares.

b) Apoyo Alimenticio para el Desayuno Escolar Frio:

El SEDIF, a través de los proveedores, le otorga a los SMDIF los alimentos
correspondientes al apoyo alimentario (Anexo 1), los cuales a su vez hacen
entrega de los mismos a los planteles escolares que Integran el padron de

beneficiarios. La entrega se realiza mensualmente, a excepcidn de la fruta fresca
que se realiza de forma semanal,

En relacidn a la fnita fresca, hay dos formas mediante las cuales el SMDIF puede
adquirirla:

1. Por proveedor: El proveedor ganador de un proceso licitatorio realizado
por el SEDIF, distribuye semanalmente la fruta fresca a los planteles
escolares beneficiados. Los SMDIF y el comité de Desayuncs Escolares y
Contraloria Social tienen la responsabilidad de verificar que |a calidad de la
fruuhescasoahommparasuconwmo.asiwuomwisa: que se
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cumpla en tiempo y forma con su entrega, Asl mismo, son los respensables
de tener bajo su resguardo una copia de les recibos entregados por el
proveedor a cada plantel escolar al momento de la entrega de la fruta
fresca semanal, ya que servird como comprebacién del recurso junto con
los recibos de entrega de alimento a los planteles escolares.

2. Por transferencia econémica: El SEDIF le otorga el recurso econdmico a
los SMDIF para que estos a su vez adquieran la fruta fresca
preferentemente a nivel local, municipal o regional y la distibuyan a cada
plantel escolar beneficiado semanalmente

Posteriomente los SMDIF deberan presentar al SEDIF Oficio de entrega,
caratula de justificacion del recurso (Anexo 12), factura y CFDI de la
compra con su verificacidn, como medio de comprobacidon del recurso
ejercido. (La factura debera corresponder al mes en cuestion o dentro de la
primera semana del mes posterior). EI SMDIF debera contar en su
expediente con la programacion mensual de la distnbucion del Desayuno
Frio, la cual se verificara en las supervisiones realizadas por SEDIF, asl
como debera tener en resguardo una copia de los recibos de entrega de la
fruta fresca semanal.

El SEDIF natificara al SMDIF el proceso de adquisicidn de fruta fresca via oficio a
los SMDIF.

El SMDIF conserva bajo su resguardo los recibos y programaciones (Anexos 7 y
9) que demuestran la entrega a cada plantel escolar.

9.3. Unidad y Periodicidad de los Apoyos

El apoyo alimentario es otorgado por ciclo escolar vigente (dias habies) y puede
extenderse a los afios de asistencia del beneficiario al plantel escolar segun se
requiera por sus necesidades de apoyo y atencion de acuerdo a los criterios de
selaccion del programa y al principio de progresividad establecido en la Estrategia
Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario (EIASADC)
2020, slempre y cuando los padres de familia estén de acuerdo de seguir
recibiendo ef apoyo.

9.4. Criterios de Seleccién para los Insumos
La dotacién del DEC estara conformada por insumes de los tres grupos del plato

del bien comer, incluyendo cereales, verduras y frutas, leguminosas y alimentos
de origen animal y se deberan seleccionar preferentemente insumaos regionales de

N

MARTES 31 DE MARZO DE 2020 / Numero 31. Secciéon X

27



EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFICIAL

28

acuerde con los criterios de calidad nutricia y que formen parte de la cultura
alimentaria de los beneficiarios.

1. La dotacion debera incluir:

* Leche descremada.

* Dos cereales que sean fuente de fibra dietética (1.8g por cada 30g de
producto).

* Un alimento que sea fuente de calcio.

* Un alimento que sea fuente de proteina de origen animal y/o hierro
heminico.

* Al menos dos variedades de leguminosas.

* Verdura y fruta fresca.

2. Prescindir de los insumos que son fuente importante de azGcares, grasas,
sodio y/o harinas refinadas.

3. Ewvitar cualguier alimento que contenga mas de 400mg de sodic en 100g de
producto,

4. Determinar las cantidades de los insumos a distribuir a partir de las
cantidades establecidas en los menls que seran entregados a la poblacidn.

En el caso de la dotacién del DEF, la porcion de cereal integral debera ser
elaborado con granos enteros o a partir de harinas integrales fortificadas en forma
de galletas, barras, etc.

Seré importante promover el consumo del desayuno (DEC o DEF) dentro del
plantel escolar para asegurar que sea consumido por el beneficiario, lo cual a su
vez permitira el monitoreo de su aceptacion entre los nifos.

10. Requisitos de Seleccion de Beneficiarios

Para ser contemplados en recibir el apoyo de este Programa, los solicitantes
deben cumplir lo siguientes criterios y requisitos:
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Requisitos

Criterios (Docu manhci én)

1. Nifias, nflos y adolescantes en condiciones de
riesgo y vulnerabilidad que asisten a planteles | e Caontar con CURF
escolares oficiales del sistema educativo Estatal

® Registrarse en el

2. Preferentemente que radiquen en zonas indiganas, padrén del programa
rurales y urbanas marginadas del Estado de al inicioc del cilo
Jalisco. escolar.

3. Que el plantel escolar se encuentre ubicado en las
localidades atendidas con alta y muy ala
marginacién de acuerdo al Consejo Nacional de
Pobiacién (CONAPO).

10.1. Métodos y/o Procedimientos de Seleccién de Beneficiarios

« Difusion del programa por parte de los SMDIF.

« Focalizacién a los planteles escolares que se encuentren en localidades de
alta y muy alta marginalidad.

« Convocateria para la inscripcidn al programa emitida por SMDIF,
Recepcion de solicitudes y documentacion de las y los beneficiarios por
parte de SMDIF.

10.2. Excepciones de Elegibilidad

Se pueden hacer excepciones de atencién a nifias, ninos y adolescentes inscritos
en planteles educativos particulares que comprueben que tienen necesidades
socioecondmicas y que estén becados por el colegio ¢ por alguna fundacidn, para
ello se aplicara el Estudio Socio-Familiar Simplificado (Anexo 18) presentando los
respectivos documentos que lo comprueben antes de registrar la informacion en el
sistema de captura.

El SMDIF sera el responsable de gestionar con el SEDIF |a solicitud de dicho
apoyo, asl come de recabar la informacién y documentos que se pudieran requerir
para su autorizacién.
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Recursos y Baja de Beneficiarios

Causas de incumplimiento, retencion y suspension de recursos,

asi como baja de beneficlarios:

1

2
K
4.

. Hacer mal uso del alimento, como venderlo o utilizarlo para otros fines
que no vayan de acuerdo a los estipulados en el Programa.

. Darse de baja del plantel escolar.

Fallecimiento de los beneficiarios.

Baja justificada del programa por parte de las madres y padres,
profesores y/o el plantel escolar (no quieren el programa, no lo
necesitan, no se comprometen a trabajar de acuerdo a las reglas de
operacidn). Se debera elaborar por escrito un documento de soporte
(minuta, acta, etc.).

Causas para suspender o retener los apoyos a los SMDIF

w N

. Condicionar la entrega de los alimentos por situaciones fuera de las

presentes Reglas de Operacion.

Entregar 0 vender el alimento a peblacion ablena.

Utilizar el Programa para fines electorales o de proselitismo,
Entregar incompleta la despensa a los planteles escolares.

10.4. Derechos y Obligaciones de los Beneficiarios del Programa

Al recibir los apoyos otorgados, los beneficiarios adguieren los siguientes:

Derechos de los Beneficiarios

1. Recibir por medio del SMDIF una racion diaria de desayuno escolar completa
dentro del plantel escolar, preferentemente a inicio de la jornada escolar, ya

sea en la modalidad fria o caliente segin corresponda,

2. Pagar solamente lo correspondiente a la cuota de recuperacion establecida en

el acta de acuerdos entre padres de familia y SMDIF,

3. Los Comités de madres y padres de familia deberan recibir platicas de

Orientacion y Educacion Almentaria por parte del SMDIF.

4. Los Comités de Desayunos Escolares y Contraloria Social (CDECS) deben
contar con un manual de menls ciclicos como guia de eilaboracidn de los

desayunos escolares y Bevarlo a cabo para las preparaciones dianias.
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5. El SMDIF debera otorgar un recibo mensual en base a los dias habiles de

cada mes al nimero de beneficiarios que se encuentran inscritos en el padrén
de beneficiarios, en el cual se encuentra el correspondiente al total de
alimentos recibidos.

Los planteles beneficiados con Desayuno Escolar Modalidad Caliente podran
solicitar al SEDIF a través del SMDIF, equipamiento de cocina por medio del
Mcdelo Estatal de Nutricibn Escolar Cocina-Comedor MENUTRE o
Desayunador Escolar, previo cumplimiento de lo establecido en los
lineamientos que podrén consultarse en las presentes Reglas de Operacion
(Anexo 16), Cabe mencionar que el apoyo depende de la suficiencia
presupuestal de SEDIF,

Obligaciones de los Beneficiarios

1.

El plantel escolar beneficiado, es decir, las autoridades del mismo, deberdn
ofrecer todas las facilidades requeridas a los Comités (CDECS) para la
operacion del programa (recepcién de almentos, almacenamiento,
elaboracion, distribucidon y entrega de los desayunos a las nifias, nifios y
adolescentes),

Formar parte del Comité de Desayunos Escolares y Contraloria Social y
participar activamente, segin |o expuesto en el cuademo de trabajo para la
Contraloria Social.

Los Integrantes del Comité (CDECS) deberan recibir, almacenar, efaborar y
distribuir diariamente los alimentos a los niftas, nifics y adolescentes las
raciones de alimentos proporcionadas por los SMDIF, dentro de los planteles
ascolares,

Preparar los menus de! desayuno callente de acuerdo a lo establecido en el
“Manual de Mends de Desayunos Escolares Modalidad Caliente” disefiado por
el SEDIF.

Las madres y padres de familla de los beneficiarios deberan entregar al
integrante responsable del Comité (CDECS) las cuotas de recuperacidn del
desayuno escolar en su modalidad correspondiente: a su vez el Comité
deberd entregar las cuotas al SMDIF correspondiente, en tiempo y forma.

Los Comités (CDECS), aportaran una cuota complementaria a las cuotas de
recuperacidn del desayuno escolar para adquirr los alimentos perecederos, el
agua potable, el gas, etc. Las cuctas complementanias deberan establecerse
en un acta de acuerdos y asignarse una pane de las mismas para la
adquisicién de frutas y verduras.

El (la) tesorero(a) del Comité (CDECS) del plantel escolar debe Hevar un
control (libreta contable) de las cuotas recabadas, asi como de los ingresos y
egresos utilizados para el complemento del desayuno lar.
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8. Bajo ninguna circunstancia se autoriza alterar la cuota de recuperacién del
desayuno escolar.

9. Los alimentos que integran la despensa del desayuno escolar en su modalidad
caliente y frla deben ser entregados solamenie a los beneficiarios del
programa, por lo que no se permite su venta. La venta de los alimentos sera
motivo de suspension del apoyo.

10. El personal de la Secretaria de Educacion se comprometera a brindar el apoyo
y las facilidades para la operacién del Programa en los planteles escolares
durante el ciclo escolar.

11. Los Comités (CDECS) sblo podran dar de baja el Programa con la debida
justificacién de la causa, debido a que se llevd a cabo ia firma de una Carta
Compromise con autoridades educativas mediante la cual se establece la
vigencia para todo el ciclo escolar.

En el caso de existir beneficiarios con complicaciones para realizar el pago de las
cuotas de recuperacidn, el Comité (CDECS), asl como el Plantel Escolar, deberén
solicitar al SMDIF |a evaluacion de la situacion del menor por medic del Estudic
Socio-Familiar Simplificado (Anexc 1B) con el objeto de absolver las cuotas
temporaimente. E| SMDIF, serd el responsable de solventar dichas cuotas,

Tanto la excepcion como la baja de los bensficiarios, deberén ser documentadas
con su acta respectiva firmada por las autordades del plantel escolar y el Comité
(CDECS) la cual debera entregarse posteriormente al SMDIF, para que éste a su
vez lo remita al SEDIF. En el caso de baja de beneficiarios, el SMDIF debera
solictar al SEDIF la autorizacién para realizar las modificaciones necesarias a su
padrén de beneficiarios.

11. Proceso de Operacion del Programa

El proceso de operacién del programa, ademas de las acciones basicas de
atencion que se desarrollan sistematicamente, cuenta con diversas estrategias y
lineas de accidn, de entre las cuales destacan:

11.1. Acciones Transversales

Otientacién v Ed 6n Alimentar
Promover fa integracidn de una alimentacidn correcta conforme lo establecido en
la EIASADC, a través de acciones formativas y participativas con perspectiva
famifiar, comunitaria, de género y regional, a fin de empoderar a los beneficiarios
de los programas para ia loma de decisiones saludabla\‘
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El programa 58 doberé opem bajo meeanlcmos que aseguren la calidad e
inocuidad de los insumos, con el fin de prevenir algdn riesgo a la salud de los
beneficianos y garantizar la calidad nutrimental para su consumo, mejorando el
estado de nutricion de este grupo poblacional. Diches mecanismos deberan cubrir
desde la seleccién de los insumos hasta la entrega de los apoyos a los
benaficiarios.

La pamupaabn social y comunitana es un eje imprescindible del desamolio
humano. Esta fortalece el sentido de pertenencia a un grupo a través del cual
mejoran su estilo de vida y apoyan a las necesidades. La participacidn
comunitaria, se concibe como la generacién planificada e intencionada de
escaloneas de participacidon cada vez mas amplios.

11.2. Instancias Participantes

Para Hevar a cabo |as estrategias y el proceso de atencidn se cuenta con la
participacion de las siguientes:

11.3. Instancia Normativa Federal

Sistema DIF Nacional (SNDIF} a través de la Direccion General de Alimentacion y
Desarrollo Comunitario, por medio de la Estrategia Integral de Asistencia Social
Almentaria y Desarrollo Comunitario

11.4. Instancia Normativa Estatal

Sistema Estatal DIF Jalisco (SEDIF),

11.5. Instancias Ejecutoras

Sistemas DIF Municipales (SMDIF) del Estado de Jalisco

11.6. Coordinacién Institucional

Ademas de las instancias mencionadas un aspecic muy importanie es la
identificacion de Ila Coordinacidn Interinstitucional con  organismos
gubarnamentales la cual se refiere a la paricipacion activa y suma de esfuerzos
(sinergia), entre la Secretaria de Educacion, la Secretaria de Salud y el Consejo
Nacional de Fomento Educativo (CONAFE), con ethtellvo de incrementar el
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impacto del Programa a través del establecimiento de estrategias, acclones ¥
compromisos para llevar a cabo los procesos de operacion del mismo con mayor
eficiencia tomando en cuenta los recursos disponibles.

Dentro de las acciones mas importantes en las que participa la Secretarla de
Salud a nivel Municipal, esta el apoyar a los SMDIF en la Vigilancia Nutricional en
donde se obtendré informacidn de peso, talla y habitos de alimentarios las nifias,
nifios y adolescentes beneficiados al inicio y al final del ciclo escolar, asl como dar
seguimiento a aquellos a los que se les ha Identificado con algdn problema
nutricional.

Por su parie, la Secretaria de Educacién Jalisco participa otorgandole a los
SMDIF, padres y madres de famika y Comités de Desayunos Escolares y
Contraloria Social, el apoyo las facilidades correspondientes para llevar a cabo
una correcta operatividad del programa en sus procesos de recepcion,
almacanamizanto, elaboracidn y distribucién de los Desayunos Escolares, asi como
en el levantamiento de padron de cada ciclo escolar.

Asi mismo, la oportuna colaboracidn de las auloridades educativas en la
recoleccidn de datos, permite oblener mejores resultados durante el levantamiento
del padréon. Cabe mencionar que la participacion activa de los docentes en el
pregrama, abona en gran medida al cumplimiento de los objetivos.
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Finaimente, la Secretaria de Educacién y el Consejo Nacional de Fomento
Educatvo (CONAFE), le proporciona al SEDIF un listado actualizado de los
planteles educativos que atiende, o cual permite corroborar el porcentaje de
escuelas atendidas por los SMDIF durante el proceso de elaboracién del padron
de beneficiarios,

11.7. Convenios de Colaboracion

Para desarrollar estas acciones y facilitar la operacion del programa, el Sistema
DIF Jalisco Beva a cabo el establecimiento y firma de diversos Convenios con
Dependencias Gubermamentales, siendo las principales la Secretaria de
Educacion y Secretarla de Salud asi como con los Sistemas DIF Municipales, esto
de acuerdo a la normativa aplicable.

Concurrencia
A través de la fima y acuerdos celebrados mencionados anteriormente, las

instancias participantes deberan prever los mecanismos de coordinacién
necesarios para garantizar que sus acciones no se contrapongan, afecten o se
dupliquen con ofros programas de desarrollo social 0 acclones de gobiemo,

N
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11.8. Proceso General de Programa
a. Flujograma
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b. Descripciéon Narrativa

. | Res b“ ’ ST Y '
No. | Responsat Actividad L R aiioe
- Entraga de formato, fema
1 SEDIF | Capacitacion iniclal a los 125  de Asislencia, acta de
SMDIF. - Reunidn y compromiscs
5 A por parie de SMDIF.
- Asignacion del nimero de
2 FEDHE raciones a los SMOIF No apice
3 Coordinacién interinstéucional No apiica
Promecién a localidades de altay | ., .
A SMDIF muy alta marginacién NOSpAcH & |
B Focalzacion y seleccion de los Formato de Inscripcidn de
6 fm";':““‘: o 9"0':"”" - Minuta de reunién
Lienade de los formatos de ¥ i o o |
7 registro y recoleccion de las 2 I:nﬁd ﬁ:."" o
| CURP de los beneficiarios - )
Céoula para Toma de
. . Medidas Anlropométricasy |
8 Vig#ancia Nutncional Preguntas scbre Habitos |
> o s Almentarics
9 o I:C ot °m' : "'i'as.' d'l ol c;:mltzh . Formatos de contraloria
=R Contraloria Social = =2
Acta de entrega de
beneficiarios y comités de
10 Validacion de ka informacién, . unos sscolares y
contraioria social
Ingreso de informacion en la
Plataforma de Captura del :
" Programa de Desayunos | o e
Escolares
Recepcién de la informacién por
12 SEDIF SEDIF y entrega de reporte a DIF Reparte
Nacional i | I T B ¢
13 - Bajas y altas del padron Oficio
1—4 Integracidn del expediente fisico Formatos/
Eigel SMDIF por plantel escolar Documentos
15 | Integracion de! expediente fisico Formatos/
| 5] administrativo ] Daocumentos
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i Distribucién da los Apoyos

Adqguisicion y entrega de los .
16.| SEDIF | insumos alimentarios por parte del | Ot g8 remisiSn del
 SEDIF a SMDIF * PN
i Recepcién de los insumos Recibo de entrega de
| 17 | alimentarios por parte de los alimentos (costed, lache y
| SMDIF fri4s fresca)
-' Distribucion de los insumos | |
18 aimentarics por parte de SMDIF 8 |  Calendarios de entrega
SMDIF | los planteles escolares
En de los Desayunos d .
14 Eocu:l?ree ales beneyﬁ‘::ianos Lista de ssistencia
| 20 | Recoleccién de Cuolas de [ 2
, |Recuperacién
21 ' Caracteristicas de los Espacios z
| Alimentarios
Supervisién y Seguimiento del Programa
Levantameanto de las Encuestas
2 SMDIF | de Satisfaccién de Alimentos EFOMF .z Z“m 2
- - (ambas modakdades) 1

11.9. Etapas del Proceso

De manera complementaria al proceso general, a continuacion se presentan las
etapas especificas de las que se compone la operacién del programa en el
Estado:

1. Capacitacion a SMDIF

El proceso de operacidon del Programa inicla con la capacitacidn del SEDIF al
personal operativo de los 125 SMDIF. Las capacitaciones benen la finalidad de dar
a conocer los siguientes puntos:

a, Reglas de Operacién vigentes del Programa,

b. Asignacion del nimero de raciones y entrega de listado de localidades de
alta y muy alta marginacion emitido por el Consejo Nacional de Poblacion
(CONAPQ).

c. Estrategias para el levantamiento del padran.

d. Metodologia para la captura del padron en la Plataforma de Captura del
Programa de Desayunos Escolares.

e. Formatos vigentes. "
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f Solicitud del Modelo Estatal de Nutricidn Escolar Cecina-Comedor
MENUTRE o Desayunador Escolar (Una vez abierta la fecha de
convocatoria)

g. Temas de Orientacion y Educacion Alimentaria.

h. Vigilancia nutricional (técnica correcta de peso y talia),

i. Acciones complementarias para la ejecucidn del programa.

Es importante mencionar que de ser necasario, el SEDIF convocara a los SMDIF
para que asistan a capacitaciones extraordinarias a fin de tratar asuntos que
considere pertinentes para el comecto funcionamiento del Programa, En las
capacitaciones el SEDIF podra hacer entrega de tripticos, carteles y
presentaciones para la difusion y promocdn del programa a los planteles
escolares del Estado de Jalisco. Cada reunidn se dara por concluida mediante el
levantamiento de una minuta de acuerdos y compromiscs, la cual deberd ser
firmada por los asistentes.

2. Seleccién de los Beneficiarios

a. Asignacion del nimero de raciones
El SEDIF, durante la capacitacion de estrategias para el levantamiento de padron,
da a conocer a los SMDIF el nimero de raciones de Desayunos Escolares en su
medabidad caliente y frio correspondiente a cada municiplo para que estos a su
vez, lo distribuyan de acuerdo a los critenos de focalizacion y seleccién de los
beneficiarios.

Las raciones asignadas en cada modalidad estan establecidas de acuerdo a la
Estrategia Nacional de la Transicion de Desayunos Escolares Frios a Calientes.

b. Coordinacién interinstitucional

Como ya se habia mencionado anteriormente, la coordinacidn interinstitucional se
refiere a la participacion activa y a la suma de esfuerzos (sinergia), entre la
Secretaria de Educacion, la Secretaria de Salud el Consejo Nacional de Fomento
educativo (CONAFE), con el objetivo de incrementar el impacto del Programa a
través del establecimiento de estrategias, acciones y compromisos para llevar a
cabo los procescs de operacion del msmo con mayor eficiencia tomando en
cuenta los recursos dispenibies,

Dentro de las acciones mas importantes en las que participa la Secretaria de
Salud Municipal, esta el apoyar a los SMDIF en el levantamianto de peso y talla de
las nifias, nifos y adolescentes beneficiados al inicio y al final del ciclo escolar, asi

N
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como dar seguimiento a aquellos a los que se les ha identificado con algun
problema nutricGonal,

Por su pare, la Secretaria de Educacién Jalisco participa otorgandole a los
SMDIF, padres y madres de familia y Comités de Desayunos Escolares y
Contraloria Social, el apoyo las facilidades correspondientes para llevar a cabo
una correcta operatividad del programa en sus procesos de recepcion,
almacenamianto, elaboracion y distribucion de los Desayunos Escolares, asi como
en el levantamiento de padron de cada ciclo escolar. Asi mismo, la oportuna
colaboracion de las autoridades educativas en la recoleccidon de datos, permite
obtener mejores resultados durante el levantamiento del padrdn. Cabe mencionar
que la participacion activa de los docentes en el programa, abona en gran medida
al cumplimiento de los cbjetivos.

Finalmente, |la Secretaria de Educacion y el Consejo Nacional de Fomento
Educativo (CONAFE), le proporciona al SEDIF un listado actusfizado de los
planteles educatives que atiende, lo cual permite corroborar el porcentaje de
escuelas atendidas por los SMDIF durante el proceso de elaboracion del padrén
de beneficiarios.

¢. Promocién a Localidades de Alta y Muy Alta Marginacion

Una vez que el SEDIF le asigna el nimero de raciones de Desayunos Escolares a
los SMDIF, es responsabiidad de los SMDIF promover e Programa
principalmente en las localidades con grado de alta y muy alta marginacién, Las
actividades de promocidn, tienen como objetive dar a conocer los requisites y las
caracteristicas generales del Programa, asl como concientizar a los padres,
madres de familia y autoridades educativas acarca de los beneficios de recibir el
desayuno escolar caliente o frio, a fin de contribuir con el acceso a alimentos
inocuos y nutritivos de ka poblacidén en edad escolar

La informacion complefa del Programa puede consullarse en la pagina oficial de
DIF Jalisco hitp //sistemadif jaksco gob mx y al teléfono (33) 3030-3800.

d. Focalizacién y Seleccion de los Beneficiarios
En e! marco de las politicas de la asistencia social, fa focalizacién se refiere al
direccionamiento estratégico de los recursos publicos, hacia la poblacién que
presenta el problema que se desea atender. En este sentido el Consejo Nacional
de Poblacion (CONAPO) busca incluir a la poblacion mas wulnerable en los
programas gubernamentales de desarrollo econdmico y sccial,

N
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Para llevar a cabo una mejor focalizacidn de los beneficiarios, se utiliza el Indice
de Marginacién por Localidad como paréametro estadistico. Este pardmetro permite
identificar con mayor precision fas localidades con mayor grado de marginacion,
es decir, aquellas que carecen de oportunidades para su desarrollo, asi como de
la capacidad para encontrarlas o generarlas. En consecuencia, las localidades
marginadas se enfrentan a mayores condiciones de vulnerabilidad.

El proceso de focalizacion de los beneficiarios del Programa inicia con la entrega
del listado de planteles escolares ubicados en lccalidades de alta y muy alta
marginacidn emitida par la CONAPO, durante la capacitacidn por parte del SEDIF
a los SMDIF. Una vez que jos SMDIF cuenten con este listado, daran inicio a la
seleccion de los beneficiarios a nivel Localidad, dando prioridad a aquetlas que se
encuantren en la misma tomando en cuenta el tamano de la poblacidn y el grado
de vulnerabilidad.

Es responsabilidad de los SMDIF Informar por escrito a los planteles educativos
ublcados en localidades prioritarias de atencién (alta y muy alta marginacién), que
en el proceso de seleccidn y orden de prioridad son sujetos de atencién, Cabe
mencionar que en el caso de no incluir alguno de los Planteles Escolares de las
localidades prioritarias en el padrén de beneficiarios, los SMDIF deberdn justficar
al SEDIF claramente los motivos por escrito y anexar los oficios de soponte de las
autoridades correspondientes que describan !a situacidn particular de cada plantel
escolar

Asi mismo, los SMODIF deberan recabar la informacién administrativa de los
planteles escolares (domicilio, nombre del director, nimero de alumnos, municipio
y localidad, nivel y tipo de institucién educativa).

e. Reunién de los SMDIF con las Autoridades Educativas
La reunién que los SMDIF llevan a cabo con el personal de la Secretaria de
Educacién, la Sacretaria de Salud y el CONAFE municipales, tiene |a finalidad de
brindar la informacion pertinente al levantamianto del padron de beneficiarios, asi
como de establecer las estrategias y las acciones que permitan la obtencién de los
mejores resultados,

A ia reunibn deben asistir la Directora (o) y el personal operativo del programa de
Desayunos Escolares del SMDIF, los Dwectores de los Planteles Educativos
beneficiados y el Director del Centro de Salud municipales. Las actividades se
describen a continuacion;
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1. Asignar la cantidad de desayunos escolares a los planteles escolares de
acuerdo a lo expuesto en el apartado de focakizacion y seleccion de los
beneficiarios,

2. Elaborar oficioc de invitacidon a la reunidn dirigido a los Directores de los
planteles educatives que son los que al sensibilizarse y comprometerse
permiten mayor apertura al programa. Debe recabarse firma, sello del plantel
escolar y fecha de recibido.

3. Confirmar anticipadamente la asistencia de los Directores para asegurar la
mayor asistencia posible.

4, Elaborar el acta de la reunién sefialando claramente los tlemas abordados asi
como los compromisos establecidos por los asistentes.

5. Imprimir y entregar los formatos de inscripcidon de beneficiarios de Desayunos
Escolares a cada uno de los Directores de los planteles escolares
beneficiados.

ll'.‘ e A ) a1 ak Sl U3 2 ICIHC LS N

1. Caracteristicas generales del programa de Desayunos Escolares (objetivos,
caracteristicas de los apoyos, beneficiarios y procesos de operacién o
Instrumentacion).

2. Funciones del Comité de Desayunos Escolares y Contraloria Social,

3. Cronograma de visitas a los planteles educativos, para la conformacién de los
Comité de Desayunos Escolares y Contraloria Social.

4. Instrucciones para el llenado de los formates de inscnpcidn de Beneficlarios de
Desayunos Escolares y fechas de entrega.

5. Estrategias para la vigilancia nufricional (toma de peso y talla) de los
beneficiarios por parte de los SMDIF de manera directa si cuenta con personal
cafificado o habilitado, de no ser asl, deberd apoyarse de la Secretaria de
Salud municipal.

8 Establecimiento de acuerdos y compromisos por parte de los involucrados con
respecto al levantamiento de padron y a la operacidn del Programa durante el
ciclo escolar.

Debera elaborarse un acta de acuerdos de lo previsto al finalizar ka reunidn, misma
que debera ser firmada por la Directora de los SMDIF, el personal operativo del
Programa y los directivos de los planteles escolares. Dicha acta deberd ser
entregada al SEDIF junto con la lista de asistencia debidamente firmada por todos
los asistentes de dicha reunién
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3. Levantamiento del Padron de Beneficiarios{as)

a. Llenado del Formato de Inscripcién de Beneficiarios de Desayunos
Escolares y recoleccion de las CURP de los Beneficiarios

El Formato de Inscripcidn de Beneficiarics de Desayunos Escolares (Anexo 6) es
propercionado por el SEDIF a les SMDIF, de acuerdo a lo dispuesto en el Manual
de Operacién del Sistema Integral de Informacidn de Padrones de Programas
Gubermamentales (SIIPP-G). A su vez el SMDIF debera distribuirlo a cada uno de
los Directores de los planteles escolares beneficiados durante la reunién de los
SMDIF con las auteridades educativas.

En [a reunidn antes mencionada se establecen acuerdos y compromisos para que
sean las autoridades educativas quienes recaben esta informacion en el formato
anteriormente mencionado, mas en caso de que las autoridades educativas
incumplan con lo establecido, los SMDIF tendran la responsabilidad de llevar a
cabo esta actividad a fin de enfregar la informacion en las fechas establecidas por
el SEDIF.

Ademas del llenado de los formatos de registro de los beneficiarios, es importante
que los SMDIF, con el apoyo de las autoridades educativas en apoyo con las
madres y padres de familia, recaben las CURP de los beneficiarios.

b. Vigilancia Nutricional

Los SMDIF son los responsables y estan obligados a llevar a cabo la vigllancia
nutricional (toma de peso y talla y encuesta de habitos alimentarics) de los
beneficiarios en las fechas establecidas en el cronograma de visitas a los planteles
educativos, acordado durante la reunién de los SMOIF con las autoridades
educativas. La toma de peso y talla deberd realizarse preferentemente por
nutridlogos, médicos o personal capacitado por los SMDIF o Secretaria de Salud

municipal

Es responsabilidad de los SMDIF buscar la vinculacion con la Secretaria de Salud
municipal para tomar el peso y talla de los beneficiarios; de no recibir la
colaboracién esperada para llevar a cabo esta aclividad en tiempo y forma, el
SMDIF debera contar con el equipo adecuado (bascula funcional vy
estadimetro/tallimetro) para realizar el trabajo de campo, Cabe mencionar que
bajo ninguna circunstancia los SMDIF, deberan solicitar esta informacion a los
maestros o padres de familia.
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Las técnicas para la toma de peso y talla de los beneficiarios, se daran a conocar
en la capacitacion inicial. Es muy importante aplicar !as técnicas indicadas
invariablemente, con la finalidad de que los datos recabados sean confiables y
permitan al SEDIF realizar estimaciones reales del estado nutricional de los
beneficlarios del Programa en sus Investigaciones subsecuentes,

Durante el mes de Marzo inicia la wigilancia nutricional a los beneficiarios, la cual
consta de informacién de peso, talla y habitos alimentarios de los beneficlarios. La
informacién se obtendrd a través de la aplicacidn de una cédula que incluye
mediciones anfropométricas y preguntas sobre habitos alimentarios, la cual es
proporcionada por el Sistema DIF Nacional y sera enviada a los SMDIF via
electrénico y via oficio.

Como se menciond anteriormente el levantamiento de la Vigilancia Nutricional
Iniciara en el mes de Marzo y deberd aplicarse al 100% de Jos nifios, nifas y
adolescentes inscritos en el padrén de beneficiarios de Desayunos Escolares, Asi
mismo en el mes de Abril se realiza |la captura de dichas mediciones en la
Plataforma de Captura del Programa de Desayunos Escolares, ya que dicha
informacién debera ser entregada al SNDIF a inicios del mes de Junio. Los SMDIF
deberén entregar acta de entrega de cédulas y captura al Departamento de
Nutricién Escolar, a mas tardar el dia 22 de Mayo. (En caso de que sea necesaria
alguna modificacion en cuanto a la entrega de informacidn, captura o fechas, el
SEDIF lo notificaré por medio de un oficio a los SMDIF),

c. Conformacion de Comités de Desayunos Escolares y Contraloria Social

La Contraloria Social es el mecaniamo de paricipacion cludadana, ejercido por los
beneficiarios de los programas estatales de desarrollo social que de manera
organizada o independiente, reafizan acciones de vigilancia, seguimiento y
evaluacion de los mismos, respecto al cumplmiento de las metlas y accicnes
establecidas para la correcta aplicacién de los recursos p(blicos asignados, asf
como el adecuado actuar de los servidores piblicos responsables de los mismos.

El SMDIF promovera que en los planteles escolares donde opera el programa se
realicen actividades de Comités de Contraloria Social (CDECS) y que las y los
beneficiarios conozcan los mecanismos con los que se trabaja en este tema.
Asimismo Integrard un CDECS en cada plante! escolar una vez que se hayan
publicado las presentes Regias de Operacién 2020,

En dichos Comiés se nombrard a un Presidente, un Secretario, un Tesorero, un
Vocal de Orientacidn Alimentaria y un Vocal de Fiscalizacion del grupo de madres
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y padres de familia de los beneficiados cuando el nimero de beneficiarios sea
mayor a cinco, de no ser asi, se asignara el cargo por importancia jerdrquica
priorizando al Presidente y al Vocal de Fiscalizacion,

Cabe mencionar que mencionar que el Desayuno en su Modalidad Caliente,
demanda mayor participacidén debldo a que son las madres y padres de familia de
los beneficiarios(as) del programa quienes llevan a cabo la operacion del
programa, por lo que una participacion activa y organizada determina el logro de
los objetivos del mismo.

Los SMDIF deberan conformar los CDECS en cada uno de los pianteles escolares
que pertenecen a su padron. El SEDIF recabara la informacion de kos Comités de
una muestra cuyo porcentaje se dara a conocer a los SMDIF via oficio, una vez
validada la informacién con la Contraiorfa Social y Vincutacidn Institucional det
Estado de Jalisco.

Los CDECS se conformaran con personas de la misma comunidad educativa,
Onica y exclusivamente entre los que reciben el apoye del Programa y se ajustaran
a lo descrito en la Guia de actividades de Contraloria Social, Plan Estatal de
Trabajo y los documentos que en ella se sedalen para las aclvidades de
Contraloria, una vez que estos fueron validados por el drea correspondiente de la
Contraloria del Estado de Jalisco 2020.

No estd permitido que funcionarios publicos, lideres politicos o personas
ajenas al programa formen parte de los Comités.

El SMDIF debera otorgar a los COECS una capacitacidn sobre las presentes
Reglas de Operacion y actividades de Contraloria Social 2020,

Operacion del Programa

En lo que se refiere al Comité de Madres y Padres de Familia, el cual se denomina
Comités de Desayunos Escolares y Contraloria Social (CDECS), los SMDIF son
los responsables de conformarios en coordinacién con las autoridades educativas
de los planteles escolares. El nimero de personas que integren el Comité
dependera del nimero de beneficiarios inscritos en el plantel escolar y tendra un
rango de une a cinco integrantes.

Las madres y padres de familia se organizaran para operar el Programa de
Desayunos Escolares dentro del plantel escolar, a través CDECS, cuyas
funciones y responsabilidades se encuentran descritas de manera general en el
Acta Constitutiva del Comité de Desayunos Escolareg y Contraloria Social (Anexo
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4) y la Carta Compromiso {Anexo 5), mismas que deberan ser firmadas por el
Director dei plantel escolar, el o la Presidenta del COECS y ¢l SMDIF.

Los CDECS son los responsables de la recepcion, almacenamiento, elaboracién y
distribucion diaria de las raciones alimentanas a los beneficiarios del Programa (de
acuerdo al calendario escolar y dias habiles que proporciona el SEDIF) dentro de
los planteles educativos, asi como de recabar la Cuota de Recuperacidn del
Programa que sera entregada al SMDIF correspondients. Aunado a lo anterior,
también tendran la responsabilidad de apegarse al Manual de Menus y cumplir
con la preparacion de acuerdo a lo establecido,

En caso necesario de que el plantel educativo requiera una persona para que sea
la encargada de la preparacion del Dasayuno Calients, el COECS podra asignar a
otro padre 0 madre que padicipe en el Programa con una gratificacién, misma que
debera ser acordada por el Comité y deberd ser independiente a la cuota de
recuperacion del programa ($0.50 (cincuenta centavos) por desayuno) y a la cuota
complementana utilizada para operacién del programa (frutas, verduras, agua, luz,
atc.). Debe tomarse en cuenta que lo anterior no se denominard como un trabajo,
$INC COME una accidn voluntaria que serd coordinada y dependiente totalmente del

Comité, mwm!_m

g@gmﬂn del desam Lo anlenor deberé quedar asentado en un acta que
apoyara en levantar el SMDIF con las madres y padres de familia y que debara
tener el plantel escolar como respaldo.

Posteriormente se le hara llegar a cada SMDIF un calendario con las fechas
establecidas en las cuales se deberan de levantar los siguientes formatos (en
medida de ser necesario) de Contraloria Soclal e informes, kos cuales se les harén
llegar, para dar cumplimiento a las actividades de los mismos: Cédula de
vigiancia, Informe del Comité de Desayunos Escolares y Contraloria Social, Acta
de sustitucidn de integrantes del Comité de Desayunos Escolares y Contraloria
Social, Reporte ciudadano, Denuncias, Solicitud de informacidn, asi como el
llenado de los Anexes de Informes de Contraloria Social (diches anexos se daran
a conocer a los SMDIF en la capacitacidn inicial).

El SMDIF debera entragar a cada CDECS un Triptico Informativo y un Cuaderno
de trabajo con sus anexos.
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d. Validacién de la Informacién

Los SMDIF deberan verificar la informacién recabada duranta el levantamiento del
padrén de beneficiarios antes de proceder a su captura y envié al SEDIF. El
proceso de verificacion de la informacidn consiste en corroborar que los formatos
proporcionados por @l SEDIF se encuentren Benados en su totalidad con datos
congruentes que respondan a las caracteristicas solicitadas, debidamente
firmados y sellados por las autoridades educativas de los planteles escolares y los
SMDIF. Cabe mencionar que de faltar algin dato de algdn beneficiario, no se

podra capturar en el sistema.

Los formatos que utiliza &l SMDIF para Bevar a cabo el levantamiento del padron
de beneficiarios se encuentran en las presentes Reglas de Operacidn y
corresponden a los sigulentes:

- Formato de Inscripcidn de Beneficiarios de Desayunos Escolares (Anexo 6)

- Carta Compromiso (Anexo 5)

- Acta Constitutiva del Comité de Desayunos Escolares y Contraloria Social
(Anexo 4)

Una vez verificada la informacion, los SMDIF deberan proceder con su validacion
para dar inicio a 2 captura de los beneficianos en la Plataforma de Captura del
Programa de Desayunos Escolares.

e. Ingreso de la informacion en |a Plataforma de Captura del Programa de
Desayunos Escolares

- La captura de la Informacién se llevara a cabo en la Plataforma de Captura
del Programa de Desayunos Escolares. Para ingresar al sistema debers
consu!tarsa a la siguiema pagina web:

- EISMDIF podré accederalarstemdeoepﬁmregatmndowwmnoy
contrasefia personalizada.

- La captura debe realizarse en las fechas establecidas por el SEDIF,

- Es importante verificar que ia cantidad de beneficiarics coincida con los
desayunocs asignados tanto en modalidad fria como caliente

f. Recepcién de la Informacién por SEDIF y Entrega de Reporte a SNDIF

El SMDIF entrega la informacion al Departamento de Nutricidn Escolar en la fecha
y el horario establecida por el SEDIF mediante oficio con la siguiente
documentacién; \
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« Acta de Entrega del Padrén de Beneficiarios (Validacion) (Anexo 2).

« Caratula de Beneficiarios (deberd coincidir con la cantidad asignada por el
SEDIF),

« Padrén Impreso de todos los planteles educativos beneficiados,

« Oficios de soporte de los planteles no atendidos, justificando los motivos,

» Acta de Entrega de Comités de Desayuncs Escolares y Contraloria Sccial e
Informes Trimestrales. (Anexo 3).

o Carétula de Comités de Madres y Padres de Famiia del Programa de
Desayunos Escolares,

e« Padrén impreso de los Comités de Madres y Padres de Familia dei
Programa de Desayunos Escolares de todas las escuelas beneficladas.

« CURP de todos los beneficiarios.

Una vez que el SEDIF revisa el padron de beneficiarios de los SMDIF junto con su
documentacion, procede a recibirlo y envia el Padrén al SNDIF, y a su vez &l
SEDIF autorice el padrén de beneficiarios junto con su documentacion, los SMOIF
procederan con la dfusién del mismo. En apego a la Ley de Transparencia, los
SMDIF deberan ingresar a la Plataforma de Captura del Programa de Desayuncs
Escolares y descargar el Reporte de Transparencia. Posteriormente deberan
imprimir los padrones de transparencia y entregarios a los planteles educatvos
beneficiados para gue se publiquen en el interior de las instalacicnes en un lugar
visible con el objetivo de informarles a los padres y madres de familia que sus
hijos recibirdn el apoyo. Es importante recabar firma y sello de recibido del director
del plantel.

g. Bajas y Altas del Padron
Para dar de baja o dar de alta algin plantel escolar, los SMDIF deberan reunirse
con el plantel escolar para elaborar un acta de renuncia del Programa de
Desayunos Escolares, que ademas debera enviar por medio de oficio al SEDIF.
Posterormente los SMDIF le solicitaran 2 aperlura de la Plataforma de Captura
del Programa de Desayunocs Escolares al SEDIF para realizar las modificaciones a
su padron de beneficianios,

A continuacidn se presenta fiujograma del procedimiento de bajas y altas del

padrén de beneficiarios:
S
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h. Integracién del Expediente Fisico por Plantel Escolar

Los SMDIF deberan integrar un expediente fisico por plantel educativo beneficiado
con fines de auditorla y resguardo propio, €l cual debe contener la siguiente
documentacion:

- Padrén de transparencia,

- Padrén de bensficiarios original.

- Padrén de beneficiarios validado impreso.

- CURP de los beneficlarios.

- Control de Asistencla de Beneficiarios del Programa de Desayunos Escolares

- Carta Compromiso {Anexo 5).

- Acta Constitutiva del Comité de Desayunos y Contraloria Social
(Anexo 4).

- Guia de supervision a planteles escolares.
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I. Integracién del Expediente Fisico Administrativo

Los SMDIF deberan integrar un expediente fisico administrativo el cual debe
contener |a sigulente documentacion:

- Caratula impresa del padrén de beneficiarios.

- Nota de remision del proveedor,

- Programaciones de acuerdo al mes (Anexos 7 y 8).

- Recibos de entregas de alimentos a planteles educatives organizados de
acuerdo al orden de la caratula y mes (Anexos 8y 10).

- Ficha de pago bancaria.

- Factura electrénica emitida por DIF Jalisco,

- Acuse del manual de menis.

- Listado de asistencia y cuestionancs de la evaluacion de los 5 temas de
orientacién y educacion alimentaria,

- Calendarios de enfregas de almentos a los planteles escolares beneficiados
con las siguientes especificaciones:

v Debera elaborarse un calendaric de entregas de alimentos por mes el
cual, debera enviarse en formato Excel. El formato se entrega en
electronico en la capacitacion inicial junto con los demas formatos.
Deberan enviarse como focha limite e dia 20 del mes anhriof en curso, al
siguiente comeo. entregas dess =scolares@difia El
SEDIF, remitira acuse de nclbldo

v En caso de realizarse entregas dobles, debera especificarse en la parte
inferior del calendario e indicarlo en el apartado de “Mes”,

4, Distribucion de los Apoyos

a. Adquisiciéon y entrega de los insumos alimentarios por parte del SEDIF
a los SMDIF

E! SEDIF adquiera los Insumos para el apoyo alimentario a través de licitaciones
publicas y lo otorga mensuaimente a los SMDIF por medio de un proveedor. En el
caso de la fruta fresca para el Desayuno Frio y la verdura y fruta fresca para el
Desayuno Caliente, los SMDIF podran adquirirla a través de un proveedor o por
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transferencia econdmica asignada por el SEDIF, dependiendo de las instrucciones
recibidas por el mismo.

Los insumos alimentanos que seran entregados a los beneficiarios deberan ser
elegidos con base en los Criterios de Calidad Nutricia (CCN) y en las
Especificaciones Técnicas de Calidad (ETC) establecidos en los Lineamientos de
la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario
(EIASADC) 2020,

b. Recepcion de los Insumos Alimentarios por Parte de los SMDIF

Los SMDIF deberan almacenar los insumos alimentarios en lugares que cumplan
con las condiciones fisicas adecuadas para mantenerlos secos, frescos, ibres da
plagas y contaminacidn que puedan produci alteraciones en los mismos.

Los espacios empleados para el aimacanamiento de los insumos alimentarios
deben respetar los sigulentes puntos:

- Ubicacién en un lugar seguro alejado de basureros, aguas negras y melaza
para evitar la proliferacion de plagas.

- Dimensién acorde a fa cantidad de los insumos alimentarios adquiridos.

- Ventilacion adecuada para conservar los Insumos frescos y secos,

- lluminacién suficiente evitando que el sol del de directamente.

- Piso firme, liso y sin grietas,

- Paredes lisas, sin grietas y pintadas color blanco.

- Techos de estructuras firmes libres de grietas y goteras. Evitar techos de
lamina ya que propician la elevacion de la temperatura, de lo contrario
adicionar ventilacion artificial.

- Puertas seguras y en buen funcionamiento.

- Drenaje funcional que permita mantener el piso seco. Colocar protecciones
en coladeras.

c. Distribucion de los Insumos Alimentarios por Parte de los SMDIF a los
Planteles Escolares

El proceso de distribucién de los insumos alimentarios a les planteles escolares
por parte de los SMDIF, inicia con la elaboracion de las programaciones
mensuales. Los SMDIF deberan elaborar una programacion mensual de
distribucién de alimentos que consiste en la asignacion de la cantidad de los
insumos alimentarios a cada uno de los planteles escolares de acuerdo a la
cantidad de beneficiarios autorizados en el padrén, \
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La distribucién de los Insumos alimentarios a los planteles escolares debe
realizarse con base a las fechas establecidas en los calendarics de entregas de
alimentos, cuyas caracteristicas se mencionan en la integracién del expediente
administrativo. Los encargados de recibir los insumos alimentarios en el plantel
escolar serdn el COECS o en su caso las avtoridades educativas de la misma,
para lo cual deberén firmar y selfar un recibo otorgado por el SMDIF por entrega.

d. Entrega de los Desayunos Escolares a los Beneficiarios

Para esta etapa, las funciones del Comité (CDECS) son: Recepcion,
Almacenamiento, Elaboracién y Distribucion de los insumes alimentarios a los
beneficiarios de Desayunos Escolares

Los Comités de Desayuncs Escolares y Contraloria Social, asl como las madres y
padres de familia y las autoridades del plantel escolar, participan directamente en
la operatividad del Programa dentro de los planteles escolaras. La operatividad del
programa se resume en llevar a cabo responsablemente las actividades de
Recepcién, Almacenamiento, Elabeoracién y Distribucién de los Insumos
almentarios a los beneficiarios. A continuacion se describen a mayor detalle:

« Recepcion: Las cantidades de insumos alimentarios que otorgan los
SMDIF a los planteles escolares, deben corresponder a as raciones
establecidas en las programaciones y calendarios autorizadas por el
SEDIF. Al recibir los insumoes alimentarios, el comité deberd revisar su
color, olor, textura, apariencia, fecha de caducidad, que el envase y
embalaje no presenten agujeros, rasgaduras, mordeduras ylo excretas de
roedor, asl como insectos o parnes de ellos y maleria extrafia, ademas de
los criterios descritos en la NOM-251-SSA1-2008, Pricticas de higiene
para el proceso de alimentos, bebidas o suplementos alimenticios, para
determinar su aceptacidn o rechazo, asi como planificar la recepcion,
inspeccionar los vehiculos y los insumos alimentarics de acuerde con los
criterios de aceptacion y rechazo y descargar los insumos alimentarios con
precaucion,

De encontrar anormalidades, s necesano notificario a los SMDIF para que
estos a su vez, le hagan de su conocimiento al SEDIF por medio de un
Reporte de Inconformidad (Anexo 21), dirigido a la Direccidn de
Aseguramiente de fa Calidad Alimentaria. El formato del Reporte de
Inconformidad es propercionado por 2 misma en sus capacitaciones,
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Asimismo se debera de contar con una bitacora para registrar la fecha de
entrada de cada lote, asi como &l nimero de este y fecha de caduckiad para
su correcto almacenamiento.

* Almacenamiento: Una vez aceptados los insumos alimentarios deberdn

almacenarse de inmediato en un lugar destinado para ello, que cumpla con
las condiciones establecidas en la Guia Técnica de Almacenamiento
proporcionada en las capacitacicnes que otorga la Direccion de
Asaguramiento de la calidad Alimentaria del SEDIF a los SMDIF,

Algunas de las caracteristicas consisten en:

Asignar un lugar exclusivo para ello.

Antes de permitir cualquier ingreso, el lugar debe estar perfectamente
limpio.

Los insumos de mayor movimiento deben ubicarse cerca de la salida, para
acortar el bampo de desplazamiento.

Colocar los insumos en mesas, tarimas, anaqueles, entrepanos, estructuras
o cualquier superficie limpia y en buen estado, nunca en el piso, ya que
pueden ser consumidos por plagas,

Si se usan tarimas: se recomienda que tengan de 10 & 15 cm de altura y
pueden ser de madera o plastico; deben estar separadas de |a pared, con
un espacio suficiente que permita la ventilacidon de los insumos.

Los productos e instrumentos de Empieza no deberan estar en el mismo
lugar donde se almacenan los insumos alimentanios.

Los insumos deben permanecer con el embalaje onginal; sin embargo, si
éstos llegan a granef y empacados en costales, es recomendable trasvasar
el insumo a contenedores o envases de plastico limpios, en buen estado y
manienarios cerrados para evitar su contaminacién,

Establecer un sistema de primeras entradas y primeras salidas (PEPS).

Si se cuenta con un almacén anexo al espacio alimentano, considerar las
condiciones de este. pisos, paredes, techo, puertas, ventilacion, lay-out y la
capacidad de este.

Contar con un programa de limpieza y desinfeccion del area del espacio
alimentaric y almacén,

Es indispensable llevar un registro que permita identificar clara y
rapidamente los insumos alimentarios, el cual es recomendable que
contenga nombre del insumo, proveedor, fecha de ingreso, fecha de
caducidad, lote, cantidad y nombre y firma del responsable de la recepcion.
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« Elaboracion: Antes de la preparacdn de los alimentos, es indispensable
revisar que los equipos, utensilios de cocina y superficies donde se
preparan los alimentos se encuentren limpios, libres de plagas o evidencia
de actividad de ka misma, de detectarse, deberdn limpiarse y desinfectarse
antes de su uso,

Es importante que los platilos elaborados para el consumo de los beneficiarios
sean los establecidos en el Manual de Mends para Desayunos Calientes disefado
por el SEDIF de acuerdo a los Criterios de Calidad Nutricia que se establecen en
los lineamientos de la EIASADC 2020. En casc de no apegarse al Manual de
Mends, los SMDIF le emitiran los planteles escolares, una observacidn en la Guia
de Supervision (Anexo 13). Ademas, los menls deberan complementarse con
aimentos perecederos como frutas, verduras y lo que se requiera para su
preparacién, que no sean proporcionados por los SMDIF. Cabe mencionar que los
CDECS deberan adquirir los alimentos y productos complementarios, con ayuda
de las cuotas de recuperacion complementarias.

Para la preparacion de los alimentos también es indispensable:

* Antes de |a preparacion, el encargado de esta actividad debe revisar que
los equipos, utensilios de cocina y superficies donde se preparan los
alimentos se encuentren impios, libres de plaga o evidencia de actividad de
esta, y si se detecta, limpsar y desinfectar antes de su uso.

« Lavar y desinfectar adecuadamente los alimentos. Lavar por separado las
cames, verduras y frutas, huevo, eliminando partes de comestibles.

= Enjuagar verduras y frutas con agua potable, pleza por pieza, hasta retirar
el exceso de tierra o cualquier suciedad, talldndolas con un zacate,
escobetifia o cepillo y solucion jabonosa, sin danarlas.

e Eliminar los residuos de solucion jabonosa y apficar un producto
desinfectante, de acuerdo con las instrucciones del mismo.

« Cuando se trate de:

o Granos y semillas: eliminar la materia extrana y enjuagarios,

o Carnes, aves, productos de pesca y visceras frescas: lavar de
manera interna y externa, usando solo agua limpia, hasta retirar la
suciedad.

o Huevo; lavar con agua limpia hasta eliminar matena extrana, antes
de su uso.

o Alimentos envasados o enlatados: lavar con agua y jabén la
superficie de las |atas, frascos y envases.
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» Utilizar agua potable.

« Usartablas, trapos, equipo y utensilics de cocina limples en cada cambio de
alimento, evitando la contaminacién cruzada,

« Usar cublertos (cucharas, tenedores, entre otros) limpios cada vez que se
pruebe la sazén,

« Cocinar los alimentos completamente para asegurar la efiminacion o
reduccion de les microcrganismos que pudieran contener, a niveles que no
causen dafo.

= En el case de las cames, cocinarlas hasta que su parte Interna y externa no
presenten un color rosado, lo que asegurard su cocclén completa y
eliminacién de bacterias.

« En caso de scpas y guisos, llevaries al punto de ebullicidn, Al recalentarios
hervirlos al menos 15 minutos.

« Lavary desinfectarios utensilios y el equipo al finalizar la preparacion.

« Asegurarse de que ios alimentos preparados no permanezcan mas de 30
minutos a temperatura ambiente antes de ser proporcionados a los
beneficianios para su consumo,

+ El personal que prepara los alimentos debe llevar a cabo buenas practicas
de higiene y preparacién de alimentos establecidas en la NOM-251-SSA1-
2008, Précticas de higiene para el proceso de alimentos, bebidaes o
suplementos alimenticios, en el apartado 5.12 Salud e higiene dal personal.

+ Distribucién: Las canfidades de alimentos que se les brindan a los
beneficiarios deben ser las establecidas en el Manual de Mends y en las
presentes Reglas de Operacidn para el Desayuno Frio. Es importante que
los beneficiarios de Programa reciban el Desayuno Escolar diariamente
dentro del plantel escolar para asegurar su consumo y aporte de nutrientes,
preferentemente a inicio de la jormada escolar con el objetive de coadyuvar
en la mejora def rendimiento escolar,

Es indispensable que se lleve a cabo diariamente el Control de Asistencia del
Programa de Desayunos Escolares para asegurar gue los beneficiarios reciban
el apoyo, El formato podré descargarse de manera mensual en la Plataforma
de Captura del Programa de Desayunos Escolares.

e, Recolecclon de las Cuotas de Recuperacién

Los SMDIF deberan recabar las cuotas de recuperacion de los beneficiarios del
del CDECS, Posteriormente, los SMDIF deberan hacer el pago

mensyual correspondiente al SERIF ($0.50 cincuenta centavos por racién) bajo sus
N
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términos blecidos. al banco clave & ria y la referencia
bancaria asignada, sin menoscabo de las responsabibdades a las que se puedan
hacer acreedores por el incumplimiento del mismo.

Por elio el SMDIF debera efectuar ante el SEDIF la comprobacion de entrega
de los recursos recibidos, asi como los comprobantes de entrega a los
beneficiarios, contando para ello con los documentos que le sean
solicitados por las autoridades correspondientes.

f. Caracteristicas de los Espacios Alimentarios

Los espacios destinados para la elaboracion y distribuciéon de los alimentos deben
salvaguardar en tedo momento fa integridad de los preparadores de los alimentos
y beneficiarios del programa. Para eflo los SMDIF deben establecer una
coordinacién con Proteccién Civil Municipal con el objetivo de verificar que ss
cuenten con las medidas de seguridad necesarias para ocperar.

En caso de que Proteccidon Civil emita observaciones, deberéin atenderse a la
brevedad con el apoyo de los SMDIF, el CDECS, los padres y madres de familia
de los beneficiarios y las autoridades educativas de los planteles escolares a fin de
obtener un Dictamen Técnico de Proteccidn Civil favorable.

Los planteles educativos que cuenten con el Modelo Estatal de Nutricion Escolar
Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar como complemento del
Programa de Desayunos Escolares en su medalidad caliente y no cuenten con un
Dictamen Técnico de Proteccion Cwil favorable, deberan gestionario a la brevedad
y cubrir con las observaciones sefialadas.

Es indispansable que para fines de seguimiento se solicite un Dictamen de
Proteccion Civil por afo, preferentemente a inicio def ciclo escolar para corroborar
las condiciones, ya que el SEDIF podra solicitar Ia actualizacién en el momento en
que lo considere necesano.

Los planteles educativos que no cuentan con el Modelo Estatal de Nutricidn
Escolar Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar como complemento
de |la modahdad caliente, pedran solicitar el apoyo de Prateccidn Civil para realizar
el acondicionamiento del espacio y ademas cubrir con los Lineamientos del
Modelo Estatal de Nutricion Escolar Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador
Escolar descritos en el Anexo 16 de las presentes Reglas de Operacion,
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Es recomendable que los espacios alimentarios y los almacenes cuenten con
sefalizaciones o indicadores de zonas de peligro, rutas de evacuacién, extintores
o fuentes de agua cercanas para casos de incendio, botiquin y manual de
primeros auxlios, asi como una adecuada distribucion de las areas para facilitar la
salida de los inmuebles en caso de emergencia. Los comités y la poblacidn
beneficiaria deberan ser capacitados no solo para saber como actuar en casos de
emergencia, sino ademas sobre medidas basicas para prevenir accidentes o
enfermedades. Se debera hacer pariicipe a la comunidad para contribuir con la
vigilancia de seguridad de estes.

5. Supervisién y Seguimiento del Programa

Los SMDIF elaborardn un cronograma mensual de visitas de supervision a los
planteles escolares beneficiados con el Programa, con |a finalidad de comroborar
que se opere de acuerdo a las presentes Reglas de Operacion.

Para llevar a cabo la supervision, los SMDIF deberan levantar los formates de
supervision establecido por el SEDIF en las presentes Reglas de Operacidn
(Anexo 13), En caso de presentarse anomalias o detectar alguna problematica,
debera aplicar las medidas cormrectivas necesarias.

Por su parte, el SEDIF, realizara visitas de Supervision a los SMDIF y planteles
escoilares seleccionados, en las cuales levantara un acta con las observaciones y
aspectos importantes encontrados que Interfleren en el correcto funcionamiento
del Pregrama, asl como con los acuerdes y compromisos establecidos para
corregirios. La supervision se realizard en base al Formato de Supervision a los
SMDIF descrito en las presentes Reglas de Operacion (Anexo 17).

a. Levantamiento de las Encuestas de Satisfaccion de Alimentos (ambas
modalidades)

Los SMDIF deberan levantar las Encuestas de Satisfaccion de Alimentos al 15%
de su padrén de bensficiarios (ambas modalidades) (Anexo 22), (beneficianios y/o
padres de familia) al final del ciclo escolar. Este proceso permitird conocer al
SEDIF la opinidn de los beneficiarios y ayudard a la integracién futura de tas
dotaciones del Desayuno Caliente. El SEDIF indicara al SMDIF cuando se debera
entregar la informacién recabada al Departamento de Nufricion Escolar del
Sistema DIF Jalisco.
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12. Derechos y Obligaciones de los Participantes

Ademas de las obligaciones sefaladas a lo fargo de las Reglas de Operacion y de
las diversas etapas de operacién o ejecucién del programa, a continuacion se
presentan algunos derechos y obligaciones de las instancias participantes:

Derechos del SEDIF

1

7.

Administrar, ejercer y aplicar los recursos provenientes del Ramo 33 Fondo
V de acuerdo con la Ley de Coordinacion Fiscal, la normatividad nacional y
estatal vigente.

Determinar la composicion de los apoyos alimentarios y sus men(s para los
programas que opere, de acuerdo con los Criterios de Calidad Nutricia
(CCN) de Ia EIASADC 2020,

Adquirir los insumos alimentarios que cumplan con las Especificaciones
Técnicas de Calidad establecidas por cada SEDIF.

Recibir la informacidn, los reportes y los documentos de soporte golicitados
a los SMDIF en tiempo y forma, incluyendo la entrega de justificaciones, el
depésito de las cuotas de recuperacién, los calendarios de entrega de
alimento a los planteles escolares, recibos de entrega a los planteles
escolar, el padrén de beneficlarios, asi como los documentos o reportes que
el SEDIF considere pertinentes.

Conocer por medio de los SMDIF cualquier anomalia o situacion que se
presente en los planteles escolares relaconados con la operatividad del
Programa.

Realizar visitas de supervision del Programa cuande lo considere
pertinente, asi como recir la informacion que se les solicite a los SMDIF
en las mismas,

Evaluar las actividades conducentes del programa.

Obligaciones del SEDIF

1.

Adquirr insumes alimentarios que cumplan con los Cnterios de Calidad
Nutricia descritos en la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y
Desarrollo Comunitario (EIASADC) y en las Especificaciones Técnicas de
Calidad realizadas por el Departamento de Aseguramiento de la Calidad del
SEDIF,

Promover la participacion social en conjunto con los SMDIF, a través de la
formacion del Comité de madres y padres de familia del Programa de
Desayunos Escolares y Contraloria Sccial entre los beneficiarios, para

-
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asequrar la adecuada operatividad del Programa (recepcion, elaboracion,
distribucidn y entrega de los desayunos escolares).

3. Atender y dar seguimiento a las observaciones, anomalias o situaciones
reportadas por los SMDIF.

4. Vigilar que el programa se lleve a cabo con calidad y transparencia, de
acuerdo a lo estableckio en las presentes Reglas de Operacion.

5. Capacitar a los SMDIF acerca de la operacién del Programa, asl como dar
a conocer los Eneamientos, procedimientos y Reglas de Operacién del
mismo.

8. Disefiar y coordinar la implementacién de las acciones de orientacién y
educacion alimentaria y aseguramianto de la calidad slimentaria, a fin de
promover una alimentacion correcta.

Derechos de los SMDIF

1. Recibir por parte del SEDIF las raciones de alimentc de desayuno frio o
caliente tal como lo sefialan las programaciones,

2. Recibir oportunamente por parte del SEDIF, ya sea por proveedor o
transferencia, las raciones de fruta fresca, la cual serd entregada a los
planteles escolares con desayuno en su modalidad frio.

3. Al recibir los alimentos deberén registrar los lotes y caducidades en el
formato de Recepcion de alimentos (Anexo 19) y enviarse a la Direccidn de
Aseguramiento de la Calidad Alimentarnia,

4. Se debe el plan de limpleza y fumigacién del almacén (Anexo 20) y
enviarse a la Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria, cada
mes.

5. Hacer las observaciones pertinentes en caso de anomalias e
inconformidades. Los reportes de inconformidad (Anexo 21) deberdn
entregarse la Direccidn de Aseguramiento de la Calidad Almentaria.

6, Recibir el informe de las altas y las bajas por parte del plantel escolar y el
Comité (CDECS), con ef propésito de gestionarlas oportunamente ante
SEDIF y en caso de ser autorizadas por el mismo, proceder con la
actualizacién del padrén de beneficiarios.

7. Recir por parte del SEDIF la capacitacion correspondiente a la operacién
del Programa, asi como los Lineamientos, Manuales y Reglas de Operacion
del mismo,

Obligacicnes de los SMDIF

La operacion del Programa la implementan los Sistemas DIF Municipales quienes
son los responsables de: \
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. Realizar convocatorias plblicas del programa de Desayunos Escolares en

planteles escolares, centros de salud ylo dependencias de gobierno en
conformidad con el ciclo escolar,

Aplicar y desarrollar el proceso de seleccién de los beneficiarios,

Promover el Pregrama principalmente en las localidades prioritarias (alta y
muy alta marginacién) e informar la importancia de ser atendidas.

Recabar la informacién de los beneficiarios necesarics para el
levantamiento del padrén,

Capturar a los beneficiarios en la Plataiorma de Captura del Programa de
Desayunos Escolares a-//desa € ‘ lig

Verificar y validar la informacion tecebada durante el proceso de
levantamiento del padrén de beneficiarics.

Tener bajo su resguarde en fisico y digital los expedientes de los planteles
escolares: la totalidad de las CURP de los beneficiarios (una vez validado el
padrdn), caiendarios y recibos de entrega (de manera mensual). La Jefatura
de Nutricidn Escolar podra solicitar la informacién en caso de considerarlo
necesario, situacion en la cual es SMDIF deberd entregarla en digital
anexando oficio de entrega, dirigido a la Direccion de Aseguramiento de la
Calidad del SEDIF Jalisco.

Coordinar ka entrega de los apoyos alimentarios a la poblacion beneficiara
en tiempo y forma, en los lugares correspondientes, incluyendo la fruta
fresca cuando su adquisicion sea por medio de convenio con el SEDIF.
Otorgar al plantel escolar un recibo por cada entrega de alimentos, mismos
que deberan estar debidamente firmados y sellados por el Comité de
padres y las autoridades del plantel. Una vez recabados deberdn ser
entregados escaneados de manera mensual al SEDIF e incluidos en el
expediente técnico del SMDIF,

Cobrar la cuota de recuperacibn del programa ($0.50) por racién y
reintegrarla al Sistema DIF del Estado de Jalisco.

Conclentizar y promover ta participacidn social activa de los Comités de
Desayunos Escolares y Contraloria Social (CDECS), con un enfoque donde
los beneficiarios que se atiendan con el Programa se consideren sujetos de
derechos para Impulsar su propio desarrollo y propiciar la salud comunitaria,
asumiéndose como agentes de cambio,

Conformar el Comité de Desayunos Escolares y Contraloria Social, para la
recepcion, preparacion (si es el caso), entrega y vigilancia de los apoyos
alimentarios.

Impartir a los Comités (CDECS) capacitaciones en materia de orientacion y
educacién alimentaria y operatividad del Programa en los planteles
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Llenar la informacion solicitada por SEDIF en los Anexos de Informes de
Contraloria Social. En caso de que el Anexo sufra modificacion se les hara
de conocimiento y se les hard llegar ef nuevo documentos via oficio.
Entregar a los planteles escolares los Lineamientos, Manuales y Reglas de
Operacion para la correcta operatividad del Programa,

Fungir como intermediario de informacion y gestion de la operatividad que
el SEDIF le instruya,

Hacer buen uso de los alimentos de la despensa y distribulr
adecuadaments todas las raciones comespondientes a los planteles
escolares.

Resguardar el alimento una vez recibido por el SEDIF. El SMDIF sera el
responsable de la reposicién de los mismos en caso de que asi se amerite,
Contar con una bodega exclusiva para alimentos que cumpla con los
lineamientos establecidos en la NOM-251-SSA1-2009.

Asegurar el correcto almacenamiento y ka distribucion de los insumos, que
permita conservar sus caracteristicas nutricionales, de calidad e inocuidad,
desde la seleccidon hasta su entrega al beneficiario.

El SMDIF deberad transmitir a los Comités (CDECS) la importancia de
asegurar la calidad de los apeyos alimentarics, el papel que juegan dentro
de ésta, el por qué y para qué se hace, con el fin de hacer entender que las
acbvidades que se realicen impactaran en la cafidad e inocuidad de los
Insumes que conforman diches apoyos.

. El SMDIF debera considerar los requisitos minimos que garanticen las

condiciones adecuadas para mantener los insumos alimentarios secos,
frescos, libres de plagas y contaminacion que puedan producir alteraciones
en éstos,

Derechos de los Beneficiarios

Cemo ya se habla mencienado anteriormente, son derechos del beneficiario;

1.

Recibir por medio del SMDIF una racién diaria de desayuno escolar
completa dentro del plantel escolar, preferentemente a inicio de la jornada
escolar, ya sea en la modalidad fria o caliente segin corresponda.

Pagar solamente lo correspondienie a la cuota de recuperacién establecida
en el acta de acuerdos entre padres de familia y SMDIF.

Los Comités de madres y padres de familia deberén recibir pidticas de
Orientacidn y Educacidn Alimentaria por parte del SMDIF.

Los Comités de Desayunos Escolares y Contraloria Social (CDECS) deben
contar con un manual de menus ciclicos como guia de elaboracion de los
desayunos escolares y Bevarlo a cabo para las pcopane%ms diarias.
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5. EI SMDIF debera otorgar un recibo mensual en base a los dias habiles de
cada mes al nimerc de beneficiarios que se encuentran inscritos en el
padron de beneficiarios, en el cual se encuentra el correspondiente al total
de akmentos recibidos.

6. Los planteles beneficiados con Desayuno Escolar Modalidad Calients
podrén solicitar al SEDIF a través del SMDIF, equipamiento de cocina por
medio del Modelo Estatal de Nutricion Escolar Cocina-Comedor MENUTRE
o Desayunador Escolar, previo cumplimiento de lo establecido en los
Eneamientos que podran consulfarse en las presentes Reglas de Operacion
(Anexo 16), Cabe mencionar que el apoyo depende de la suficiencia

presupuestal de SEDIF.
Obligaciones de los Beneficiarios

1. El plantel escolar beneficiado, es decir, las autoridades del mismo, deberdn
ofrecer todas las facilidades requeridas a los Comités (CDECS) para la
operacidn de! programa (recepcidén de alimentos, almacenamiento,
elaboracion, distribucién y entrega de los desayunos a las nifias, nifos y
adolescentes).

2. Formar parte del Comité de Desayunos Escolares y Contraloria Secial y
participar activamente, seglin lo expuesto en el cuademo de trabajo para
la Contraloria Social,

3. Los integrantes del Comité (CDECS) deberdn recibir, almacenar, elaborar
y distribuir dianiamente los alimentos a los nifas, ninos y adolescentes las
raciones de alimentos proporcionadas por los SMDIF, dentro de los
planteles escolares.

4. Preparar los menus del desayuno callente de acuerdo a lo establecido en
el "Manual de Menls de Desayunos Escolares Modalidad Caliente”
disefiado por e! SEDIF.

5. Las madres y padres de familia de los beneficiarics deberdn entregar al
integrante responsable del Comité (CDECS) las cuotas de recuperacidn
del desayunc escolar en su modalidad correspondiente; a su vez el
Comité debera entregar las cuctas al SMDIF correspondiente, en tiempo y
forma.

6. Los Comités (CDECS), aportaran una cuota complementaria a las cuotas
de recuperacion del desayuno escolar para adquirir los almentos
perecedercs, el agua potable, el gas, etc. Las cuotas complementarias
deberan establecerse en un acta de acuerdos y asignarse una parte de las
mismas para la adquisicion de frutas y verduras.,
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7. El (la) tesorero(a) del Comité (CDECS) de! pfantel escolar debe llevar un
control (libreta contable) de las cuotas recabadas, asi como de los
ingresos y egresos utifizados para el complemento del desayuno escolar.

8. Bajo ninguna circunstancia se autoriza alterar la cuota de recuperacion del
desayuno escolar,

9 Los alimentos que integran la despensa del desayuno escolar en su
modalidad caliente y fria deben sar entregados solamente a los
beneficiarios del programa, por o que no se permite su venta. La venta de
los alimentos sera motivo de suspension del apoyo,

10. El personal de |a Secretaria de Educacion se comprometera a brindar el
apoyo y las facilidades para la operacion del Programa en los planteles
escolares durante el ciclo escolar.

11. Los Comités (CDECS) s6lo pedran dar de baja el Programa con la debida
justificacion de la causa, debido a que se Bevd a cabo la firma de una
Carta Compromiso con autoridades educativas mediante la cual se
establece la vigencia para todo el ciclo escolar.

En el caso de existir beneficiarios con complicaciones para realizar el pago de las
cuotas de recuperacion, el Comité (CDECS), asi come el Plantel Escolar, deberdn
solicitar al SMDIF 1a evaluacion de la situacion del menor por medio del Estudio
Socio-Familiar Simplificado (Anexo 18) con el objeto de absolver las cuotas
temporalmente. El SMDIF, sera el responsable de solventar dichas cuotas.

Tanto la excepcidn como la baja de los beneficiarios, deberdn ser documentadas
con su acta respectiva firmada por las autoridades del plantel escolar y el Comité
(CDECS) la cual debera entregarse posteriormente al SMDIF, para que éste a su
vez o remita al SEDIF, En el caso de baja de beneficiarios, el SMDIF debera
solicitar al SEDIF la autorizaciéon para realizar las modificaciones necesarias a su
padrén de beneficianios,

13. Indicadores de Resultados

De conformidad con lo dispuesio por el Programa Presupuestario de Seguridad
Alimentaria cuya finalidad es contribuir 2 la disminucion de la inseguridad
alimentaria de las mujeres y sus familias, asl como asegurar el derecho a la
alimentacion y restitucion de nifas, nifios y adolescentes, a través de |a entrega de
apoyos alimentarios y capactacion generando su autogestion, el Programa de
Desayunos Escolares, contribuye al acceso de alimentos inocuos y nutritivos, por
medio de la entrega de desayunos frios y calientes con calidad nutrica.
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A su vez, el programa de Desayunos Escolares se acompana de acciones de
orientacion y educacion alimentaria, aseguramiento de la calidad y preduccitn de
alimentos, atendiendo al propésito de que la poblacion escolar beneficiada que
carece de acceso a la alimentacidn o se encuentra en condiciones de
vulnerabilidad y riesgo del Estado de Jalisco, mediante la dotacidn brindada pueda
gozar del derecho a la alimentacion y sequridad aimentaria.

En este 2020 se medirén indicadores para determinar el avance del programa al
término del ejercicio anual. Los indicadoras seran los estipulados en la Matriz de
Indicacores (MIR), realizada por la Direccidn de Aseguramiento de la Calidad
Alimentaria con el objeto de fortalecer [a rendicidn de cuentas y |a trasparencia en
el ejercicio de los recursos, asi como de verificar el cumplimiento de metas. La
informacion correspondiente a estos indicadores serd reportada por la Direccién
de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria para que se realice la integracién de
los informes correspondientes en las dreas pertinentes,

Para consultar la Matriz de Indicadores puede accesar al Portal de Transparencia
en la ruta: Articulo 8, Fraccién VI, Inciso d) Los programas soclales que aphica el
sujeto obligado, programas publicos 2020, "Desayuncs Escolares”, "Los avances
dal cumplimiento de metas y objetivos del programa”. Al abrir esta ruta se pusde
observar la Matriz de indicadores de Resultados (MIR) del Programa, sus
indicadores y avances cuatrimestrales, siendo su kga de acceso:

Nota: Los Indicadores podran sufrir medificaciones de acuerdo a la necesidad del
programa.

14. Seguimiento

Con el objetivo de confribuir a la correcta operacion del programa se realizan
diversos mecanismos, estrategias y acciones para corroborar que el gjercicio del
recurso federal fue aplicado conforme a ka normatividad establecida,

Estos mecanismos tienen e fin de procurar se dé cumphmiento a fas leyes,
normas y decretos que rigen la operacidn de los programas alimentarios del Ramo
33 y los que apliquen en el Estado de Jalisco para dicho recurso.

En el gjercicio del recurso actian areas del Gobierno del Estado de Jaksco y del

SEDIF Jalisco, que intervienen en los proceses licitatorios para la adguisicion de
los insumos alimentarios {asignacion de recurso para cadana, licitaciones

MARTES 31 DE MARZO DE 2020 / Numero 31. Secciéon X

65



66

EL ESTADO DE JALISCO

P.ERI O DGO O F LColsAsl
b o

B

plblicas, compras, etc.), el area responsable de dar seguimiento en la operacion ¢
ejecucion es |a Direccidn de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria.

Para consultar el avance de metas, se puede accesar al Portal de Transparencia
al Articulo 8, Fraccién VI, inciso d) Los programas sociales que apiica el sujeto
obligado, programas pdblicos 2020, “Desayunos Escolares®, *Avances de la
ejecucion del programa”

Al abrir esta ruta se puede observar el informe de avances trimestral del
ograma, siendo su Iga de acceso:

En el Programa, ademas del seguimiento a la comprobacion financiera del recurso
asignado, asi como las metas cumplidas, existen mecanismos para control y
seguimiento interno, tales como:

1. Monitoreo directo de los 125 SMDIF a través de los coordinadores.

2. Supervision del programa en campc con visitas a los SMDIF y a los
beneficiarios.

3. Revision y verificacidn de los documentos y entregables:

Padrén vabdado y autorizado

Expedientes individuales y de cada SMDIF
Calendarios y recibos de entrega

Documentos de acciones de Centraloria Social

15. Generacion y Entrega de Informes de Avances

El SEDIF recaba la Informacidn del avance de los apoyes entregades, de cada
SMDIF, con la cual realiza los informes de cobertura; asimismo recaba los medics
de verificacion de entrega de los apoyos a los beneficiarios (recibos de entrega a
los planteles escolares).

Adicional a lo anterior, para la generacion de informes fiskcos, financieros, de
operacion, gestion y control, entre otros; se llevan a cabo diversos procesos ya
sea de obtencién y procesamiento de informacién para posteriormente entregar
los datos generados a las siguientes institucicnes:
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« Sistema DIF Nacional:

o Informe de cobertura (avance de presupuesto y raciones alimentarias

de desayunos a municipios)
o Comprobacién de apoyos
o Padron de beneficiarios

+ Contraloria Social y Transparencia Gubemamental del Estado

o Acta constitutivas de Comités de Desayunos Escolares y Contraloria
Sccial
o Informes trimestrales

« Secretaria de Hacienda y Crédito Plblico

o Informe trimestral de avance de presupuesio
15.1. Cierre del Ejercicio

El Sistema DIF Jalisco en materia de sus programa alimentarios, lleva un
seguimiento mensual internc a través de sus indicadores de resultado, asi como
de Informe de cierre; de esta manera verifica su cumpiimiento a través de sus
entregables o medios de verificacion, comoe parte del seguimiento al reporteo, en
este programa destacan:

» Padrén de beneficiarios(as),
« Calendarios de entrega de los desayunos escolares y
« Recibos de los planteles escolares.

16. Evaluacion

La medicion y la evaluacidn son procesos fundamentales para mejorar el
desempeno y los resultados del Programa de Desayunos Escolares de ambas
modalidades. El programa sera sujeto de evaluacién segin las directrices
marcadas por la Secretaria de Planeacion y Participacion Ciudadana, a través de
los instrumentos normativos que se establezcan para tal fin.

De conformidad con lo anteriormente sefalado, el programa serd sujeto de
evaluacion a través del Programa Anual de Eval{acién (PAE)que es el
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instrumento normativo donde se establecen los programas, estrategias ylo
politicas que serdn sujetos de evaluacidn durante el ejercicio 2020, asl como
también los Lineamientos Generales para el Monitoreo y Evaluacidn (MyE) de los
Pregramas Puablicos del Goblerno de Jalisco, que establecen las bases técnicas
para la realizacidn de procesos de evaluacion,

Por lo anterior, las fechas de la agenda dependerdn de lo estipulado en el
Programa Anual de Evaluacién emitido por la mencionada Secretaria

Las evaluaciones realizadas al programa se podran consultar en el siguiente link:

: lisco.qob. mxleval n

En lo que respecta a las evaluaciones externas se realizan conforme lo estipula la
Secretaria de Planeacion y Participacion Ciudadana. El seguimiento a los
Aspectos Susceptibles de Mejora (ASM) se realizan a través del Sistema de
Agendas de Mejora administrado por la Direcclién General de Monitoreo y
Evaluacion de dichs Secretaria. El link donde se pueden consultar las
evaluacuonas asi como el seguimiento a los ASM es el sugulente

En lo que respecta a las evaluaciones externas se realizan conforme lo estipula fa
Secretaria de Planeacion,

Adicional a las acciones efectuadas en coordinackin con la mencionada
Secretaria, en el Sistema DIF Jalisco se lleva a cabo un proceso de evaluacion de
la entrega de Apoyo Alimentario, mismo que a través de diversos mecanismos sa
identifican rubros de valoracion a los beneficiarios del Programa. Esta informacion
se puede consultar en el portal de transparencia art. 8, fraccidn Ill, inciso f) “las
evaluaciones y encuestas que hagan los sujetos obligados a programas
ﬁnanuados con rewrsos publ»cos enla saguuenta figa:

16.1. Instancia Encargada de Coordinar la Evaluacién

Las instancias involucradas en los procesos de evaluacién seran el Sistema DIF
Jalisco y las dependencias que la normatividad marque para esta anualidad.
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17. Transparencia

Los apoyos son recursos plblicos que deben ser fiscalizados y transparentados.
Por lo tanto, son objeto de seguimiento, control y auditorla por pante de la
autoridad correspondiente.

Con fundamento en la Ley de Transparencia y Acceso a la Informacién Piblica
del Estado de Jalisco y sus Municipios, asf como en los Lineamientos Generales
de Publicacidn y Actualizacidn de la Informacién Fundamental, vigentes para la
aplicacion de este Sujeto Obligado, podra localizar informacién respecto a los
lemas de Transpamncla en h ptglna wob

Es importante mencionar que los empaques de los insumos alimentarios sirven
como medio para hacer del conecimiento la sigulente leyenda “Este Programa es
de cardcter publico ajeno a cualquier partido polffico. Queda prohibido el uso para
fines distinfos a los establecidos en &! programa”. Quien haga uso indebido de les
recursos de este Programa debera ser denunciado y sancionado de acuerdo a la
ley aplicable y ante la autoridad competente.

Lo anterior con el propésito de transparentar y normar la distribucion y entrega de
los apoyos alimentarios de acuerdo con ko establecido en el articulo 77 de la ley
Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria (Gltima reforma (DOF-08-
04.2012.).

18. Difusion

Como parte de la difusién del Programa s2 informa a la poblacién en a pagina del
Sistema DIF del Estado de Jalisco, hitp:fisistemadif jalisco.gob.mx/sitin2013/, asi
como en revniones de prensa, actividades y acciones varias, tambéén se publica
en |a pagina de transparencia los montos ejercidos en el afo fiscal y las presentes
Reglas de Operacidn,
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19. Quejas, Denuncias y Solicitudes de Informacién

Los SMDIF en ia capacitacion inicial, le informan a las madres y padres de famifia
de los beneficiarios del Programa lo correspondiente a las presentes Reglas de
Operacién, asi como los contactos telefénicos para hacer reportes de
inconformidad, quefas o denunclas al SEDIF referentes cualquier hecho, acto u
omisidn que interfiera en la correcta operatividad del Programa ylo que atente
contra los derechos de los beneficiarios del mismo.

Las quejas y denuncias de la ciudadania en general se podran realizar de forma
escrita, telefénica, via Internet! o identificando a trabajadores de Alimentaria del
SMDIF al que corresponda segiin sea e! caso y al personal de la Direcciéon de
Aseguramiento de la Calidad Alimentaria del SEDIF previa identificacidn,

- Ante sus Autoridades de los Sistemas DIF Municipales, por escrito.

- A la Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria tel 33-3030-3800,
extension 841 y 605.

- Al Departamento de Nutricion Escofar tel. 33-3030-3800 y 33-3030 3808,
extensiones 138, 632 y 645,

- Tel. nimero gratuito; 01 800 3000 343

- De manera electronica al correo; ich : 2 difialise b M
reportar  incumplimientos  del ptoveedor de alumetm al comeo
quefascalidad@difialisco qob my, teléfono 3030 3800 extension 138,

- En las Oficinas Centrales del Sistema DIF del Estado de Jalisco (Direccion
General, Organo Intemmo de Control) Av. Alcalde 1220 Col. Mirafiores
Guadaiajara Jalisco CP 44270,

- Pagina Internet Oficial del Sistema DiF Jalisco.
http:isistemadi ialisco gob mx/sit02013/

- Contraloria Social del Estado de Jalisco. Direccién General de Contraloria
Soaal y Vinculacion Interinstitucional:

o Domiclio: Av. Ignacio L Vallarta 1252, Americana, 44100
Guadalajara, Jal. Teléfones: 01 33 3668 1633,
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20. Padron de Beneficiarios

Para transparentar los apoyos y recursos ejercidos, se difunde en el Portal de
Transparencia el padron de beneficianos, mismo que se encuentra alineado a las
caracteristicas solicitadas por el Sistema de Asistencia Sociai a las dependencias
correspondientes, las cuales mediante una actva coordinacién determinan las

principales caracteristicas que deben contener;

Caracteristicas del Padrén de Benoficiarios

cmuloc para
la lnbgndén
del Padrén de
‘Beneficiarios

1. El Sistemna DIF Municipal debera accesar a la Plataforma
de Captura del Programa de Desayunos Escolares
registrando su usuaro y contrasefia,

2. Debera registrar los datos generales de los menores
beneficiados (as), siendo la CURP un dato obligatorio,
ademas el nombre del plantel, focalidad y municipio.

3. Recabar pesc y talla de manera directa.

4. Verificar que |a cantidad de beneficiarios coincida con los
desayunos asignados tanto en modalidad fria como
caliente

5. ElI SMDIF valida la informacién de cada plantel educativo,
con el objetivo de que la informacion sea veraz.

Portal Web de

La platarom\a pan Ingrosar informaclbn es:

El padron de beneficiarios se puede visualizar en el siguiente
link del ponal de trmspamcla en DIF Jallsoo

Instancia
Responsable
de Integrar al

Padron

El SMDIF captura e integra el padron con la informacion
refativa a los beneficiarios y se lo envia a SEDIF,

De acuerdo a las presentes reglas de operacion, el SEDIF es
quien autoriza o no, los padrones enviados por los SMDIF.

Periodo y
mecanica de
‘actualizacién

Los padrones se levantan por ciclo escolar.

AN
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tratemiento de datos personales de menores de edad sa deberd priviiegiar el

interés superior de la nifa, el nific y el adolescente, en términos de las

disposiciones legales aplicables.

Para ello en las areas correspondientes se incluye el

® 9 0 & 9.0

“Aviso de Privacidad”

La Dwvecoitn de Assguramenio de fa Calded ANmentana, perfenecente a M
Sutdireccidn General Opevahva, dependiente de fa Divecoidn Geneval del Sisterma para
& Desarolo (nlegral de is Famie dal Esledo de Ja¥sco, ds & conocer & aviso de
privacidad de fos datos porsonaies de & podlaciin Usuana gue acude a KOs programas

Ds acuerdo con la LEY DE TRANSPARENCIA Y ACCESO A LA INFORMACION
PUBLICA DEL ESTADO DE JALISCO Y SUS MUNICIPIOS, la informacion persanal
que 86 dabe proleger 68 1a Que 58 anuncia an &l siguenfa arficuly

Articulo 21. Infarmacidn conlidencial — Catdlogo

1. Es informacidn confidencial:

Los datos personales de une persona fisica identificads o idantificable, relathvos 8.
Ongen étnico o racha,

Caraclerishcas fisicas. moales 0 emocionales,

Vida afsctive o famifar,

Nimero lefefdnico y correc sleclidnico particwaras;

Patrimonio;

Idaniogla, opinidn politics, afitacidn sindical y creencia o conviceidn refigioss y
flosdfica:

Estado deo salud fisica y meatal & historial médico,

Prefarancia sexval, y

Otras andlogas que afecten su infimidad, que puedan dar ongen & discrvmingcidn o qQue
sy difusidn o entrega @ fercerns conlleve un Nespo para sy htular

La entregada con fal cardcler por los particufares, siempans gue.

Sa precisen 1os medios en que se confiens,

Mo &8 Issionen derschas 08 farcars 0 58 confravengan disposicianes de ordan
pavice, y

La considerada como confidencial por disposaidn fegal expresa

N
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Cabe hacer mencidon que el Padrén de beneficiarios también deberd ser
elaborado en cumpliméiento al Decreto por el que se crea el Sistema de
Informacidn de Padrones de Programas Gubermnamentales (SIIPP-G) publicado
en el Diario Oficial de la Federacién el dia jueves 12 de enero del 2006, el
contenido de la informacién de los padrones serd de acuerdo a lo establecido en
el "Manual de Operacion del Sistema Integral de Informacién de Padrones de
Programas Gubemamentales” publicado en el diario oficial de la federacion el 29
de junio del 2011,

Por ello, y para facilitar su conformacién, el SMDIF debera distribuir el Manual de
Operacidn del Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas
Gubemamentales (SIIPP-G) a cada uno de los Directores de los planteles
escolares beneficiados durante la reunién de los SMDIF con las autoridades
educativas.

Para garantizar la transparencia en el ejercicio de los recursos, el padron se dara
a conocer po: medio del ponal antes mencionado en el slguienle link:

21. Controlaria y Rendicion de Cuentas

En lo que respecta a los recursos ejercidos:
Adicional a lo sefalado en las presentes Reglas de Operacion es necesario
aclarar que:

e Las cuotas de recuperacion del programa (30.50) (cincuenta centavos)
por racidn, que el SEDIF recibe por parte de los SMDIF, de conformidad
con k& normativa, deberdn ser utilizadas para el fortalecimiento del
programa, por ello dichos recursos se destinan para lka Enfrega de equipos
de cocina y mobiliario para |la modalidad Desayunos Calientes.

Como ya se ha mencicnado, estos apoyos se entregan a medida de las
posibilidades presupuestales del SEDIF, a través del Modelo Estatal de Nutricidn
Escolar Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar como complemanto
del Programa de Desayunos Escolares en su modalidad caliente,

Otro aspecto importante que debe aclararse en l|as presentes Reglas de
Operacion es el siguienie: \
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e El Programa de Desayunos Escolares (modalidad callente y fria), de
acuerdo a la normativa debera utlizar el recurso recibido por el Fondo de
Aportaciones Mdltiples (FAM) Gnicamente para la compra de insumos
alimentarios. Por ello el SEDIF no cuenta con algin porcentaje
auterizado para gastos indirectos de operacién.

Dado lo anterlor, son los SMDIF quienes implementan el programa, por ello
mediante sus recursos y con las cuotas de recuperacion complementarias que
estipulan los comités de contraloria social, se sclventan los gastos indirectos de

operackin, por lo que dichos recursos no son responsabiiidad del SEDIF.

Es importante mencionar que el porcentaje de gastos indirectos del programa
puede variar en cada DIF Municipal ya que se encuentra sujeto a diversas
variables tales como: el nGmero de desayunos que se brindan, la cuota
complementaria que los padres de familia establecen, la zona geogréafica en que
se encuentran, k& cantidad y capacidad de planteles escolares que se suman al
programa, la disposicidn y participacién de directivos de planteles asi como de
padres de familia, ademas de los acuerdos de los comités de contraloria social, |a
asignacion de recursos del goblemo municipal a su DIF correspondiente, entre

olros aspectos,

En lo que respecta a la Participacién Social:

La Contraloria Social es el mecanismo de participacion ciudadana, ejercido por los
beneficiarics de los programas estatales de desarrolio sccial que de manera
organizada o Independiente, realizan acclones de vigilancia, seguimiento y
evaluacidn de los mismos, respecto al cumplimiento de las metas y acciones
establecidas para la correcta aplicacion de los recursos pablicos asignados, asi
como el adecuado actuar de los servidores plblicos responsables de los mismoes.

El SEDIF promusve la participacion social a través de los SMDIF con la
conformacién de Comités de Desayunos Escolares y Contraloria Social (CDECS)
en los planteles educativos, los cuales se Integran por madres y padres de los
beneficiarics (as) de! Programa quienes actian como un érgano de control soclal,
reportando anomalias respecto a la operacion del mismo.

Por su pane, la Contraleria del Estado de Jalisco visitaré aleatoriamente a les
planteles educatives para brindar capacitaciones sobre la conformacién de los
CDECS, brindar informacion acerca de odme realizar quejas y denuncias
(numeros telefonicos o correos electronicos) o reportar situaciones importantes dal

p
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manejo del Programa y de sus recufsos en las dos modalidades (desayuno frio y
caliente),

22. Transitorios

Primero. Las presentes reglas de operacidn comenzardn a surtir sus efectos al
dia siguiente en que sean publicadas en el periddico oficial del Estado de Jalisco.

Segundo. Quedan sin efecto los instrumentos Juridicos emitidos con anterioridad
que se opongan a las presentes reglas de operacion,

Tercero. Cualquier caso no previsto en la presente Regla de Operacidn serd
determinado por la Direccidn General del Sistema DIF Estatal, en coordinacion
con ia Subdireccién General de Seguridad Alimentaria y todas aquellas instancias
que sa consideren pertinenies sagln el caso.

Guadalajara Jalisco 23 de marzo de 2020

0 £

Sistema para el Desarrollo Integral del Sistema DIF del Estado de Jalisco
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23. Anexos

Anexo1  Integracion del Desayuno Escolar Caliente y Frio

Anexo 2  Acta de Entrega del Padrén de Beneficianos (Validacién)

Anexo3 Acta de Entrega de Comités de Desayunos Escolares y
Contraloria Social

Anexo4  Acta Consttutiva del Comité de Desayunos Escolares y
Contraloria Social

Anexo§  Carta Compromiso

Anexo 6  Inscripcion de Beneficiarios (as) de Desayunos Escolares

Anexo7  Programacion de Desayunos Escolares Modalidad Frio

Anexo 8  Programacién de Desayuncs Escolares Modalidad Callente
Programacién Mensual de la Distribucion de Desayuno
Escolar Caliente

Anexo @  Calendario de entrega Desayunos Escolares
Recibo de Pago de Desayuncs Escolares Modalidad Fric

Anexo 10 Recibo de Pago de Desayuncs Escofares Modalidad Caliente

Anexo 11 Caratula de Justificacién de Verdura ylo Fruta

Anexo 12 Cardtula de Justificacion de Fruta Fresca

Anexo 13  Guia de Supervisidn Operativa en Planteles Escolares

Anexo 14 Guia de Supervision de Buenas Practicas de Manipulacion de
Alimentos (NOM-251) para el Modelo Estatal de Nutricion
Escolar Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar

Anexo 15 Perfil del Modelo Estatal de Nutricidon Escolar Cocina-
Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar

Anexo 16 Lineamienios del Mcdelo Estatal de Nutricién Escolar Cocina-
Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar

Anexo 17 Formato de Supervision a SMDIF

Anexo 18 Estudio Socio-Familiar Simplificado

Anexo 19 Recepcion de Alimentos

Anexo 20 Plan de Limpieza y Fumigacién

Anexo 21 Reporie de Inconformidades

Anexo 22 Encuesta de Aceptacion de Alimentos (ambas modalidades)
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Anexo 1
Integracion del Desayuno Escolar Caliente y Frio
Dotacién de Enero a Abril del 2020
Desayuno Modalidad Caliente
Producto Cantidad
Acedte de canola 1 Botella de 500 ml
Lenteja chica 1 Bolsa de 5009
Arroz blanco 1 Bolsa de 1xg
Atin aleta amarilla 2
en agus 4 Piezas de 140g
Avena en hojusias 2 Bolsas de 300g
Harnna de maiz
nbdamalizada® 3 Paquetes de 1kg
Harina integral para
hot 1 Bolsa de £00g
Frijol 1 Bolsa de 1kg
Leche descremada
ultrapasteurizada i
‘La despensa para Zona Metropolitana (Municipios de Guadalajara, Zapopan,
Tonald y Tlaquepague) no incluye la harina de malz nixtamalizada.
Los siguientes producios se agregaran a la dotacién antes mencionada a partir del
mes de Mayo 2020:
Producto Cantidad
*Pechuga de polle
deabinbisiia 3 paquetes de 125 g
*La despensa para Zona Metropoltana (Municiplos de Guadalajara, Zapopan, Tonala y
Tlaguepaque) induye sdlo dos pechugas de polic deshebrada.
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no Cali Zona Indi

siguiente manera:
Desayuno Modalidad Caliente
(Zona Indigena)
Acelte de canola 1 Botella 500 ml
o 1 Bolsa de 1kg
At(n aleta amariia 4 Plezas de 140g
on agua
Avena en hojuelas 1 Bolsa 300g
Chile guajilio
{mirasol) wicnlil
Mini galleta de trige con Bolsa
Comtuglyelunc 1 500g
Lenteja chica 1 Belsa 500g
Friol 1 Bolsa 1 kg
Frijol 1 Bolsa 500g
Pasta con fibra
e 2 Bolsas 200g
Harina de malz
6 Paquetes 1 kilo
Leche entera Liros
ultrapasteurzada =
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La dotacién del Desayuno Frio se conforma de la siguiente Manera:
Desayuno Modalidad Frio ks
Monu ‘Conformacién Cantidad por Porcion
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml,
1 Barra de Integral con razos de manzana g
Fruta fresca 70-100g
Leche descremada ultrapastaurizeda 250 mi.
2 Mini galleta de trigo con avena y canela 30g
Fruta fresca 70-100 g.
Leche descramada ultrapastaurizada 250 mi.
3 Mani de con avena y vainilla _304g.
rula fresca 70-100 g
Leche descremada ullrapastewnizada 250 ml,
4 Bama integral con arndanos 304g.
Fruta fresca 70-100 g,
Leche descremada ultrapastevrizada 250 ml.
5 | Mini galieta integral con amaranto y naranja g
Fruta fresca 70-100 g.
Leche descremads uitrapasteurizada 250 ml,
6 Mind galleta integral con amaranto y coco 30 g,
Fruta frescs 70-100 g.
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml
7 Barra integral con platano 30 9.
Fruta fresca 70-3100 g,
| Leche descremada ultrapasteunzada 250 mi
8 Mini galleta de tngo con avena y cacahuate 309
Fruta fresca 70-100 g.
Leche descremada ultrapasteunzada 250 ml,
9 Ml galieta de trigo con cabada, avena, g
nuez y almendra 2
Fruta fresca 70100 g
Leche descremada ultrapasteunzada 250 ml.
10 Barra de frigo con avena y nuez 30g.
Fruta fresca 70-100 g
|___Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml.
1" Mini gallets iMegral de maiz g
Frnusa fresca 70-100g.
|___Lecha descremada ultrapasteurizaca 250 ml.
12 Mini galieta de trigo con avena y pesas 30g.
Fruta fresca 70-100g.
Nota: La integracion puede sufrir modificaciones segin lo estipule ka Direccidn
General del Sistema DIF del Estado de Jalisco. W Q

MARTES 31 DE MARZO DE 2020 / Numero 31. Secciéon X



80

EL ESTADO DE JALISCO

P.E RIsCuRalnCaOrnsOub el L

Anexo 2

Acta de Entrega del Padron de Beneficiarios (Validacion)

Aata de Emrega del Padria de Berefoanes

Murnicgio Cicia Cycnian
Benefiviarics Modalicdad Fria
Modalidad Calinnts

A travis del prewscts documsmio 2ago corstar ges n el muscpode -
Jahsco, we reaicd wl Levantamiectc ol Padiin de Beosficarcs del pog S
Cwsayuros Eacslaes comeepondieate o oo escalar 2030-3821

Mantiests que b seiscain de beneficiarios s levd 3 %0 en apegs 3 ks Crterion e
Focabzeadn

Naciona/ g4 Potbsda (CONAPOL Inckyento 2
Ieoaldades con Atp y Muy Ao hhties o Mageacin.

Par b amerior an i 0akead de Divecten General 6d Ssrmna Musicpal Valo y Certtee
la informasidn resabada y regsirads en o Plooma de Caplura del Prgnama de
Dusapuncs Escolres,. méamd que o5 copia Sel de o doounomas erginales (ajo mi
resguado) y no ha side aweada.

AST S0 aBet mi CORRIOTIS0 €8 0PN @ INES IR0 M0 IpAg 3 Vs
Maghae de Operaciia 2000, per ol emestar do lon ¥ Las fbls do mil mrusiciphe.

Anexo 3l prasents Cardtila So Bansicaro debidamerts frmaca y selads

Atentamante
FE— ] SR Y L -
Divector (a) del Sistema DIF Cpecativo del Programa
Munielplodes Denxynnos Cacalares

Mot Deberh prssertane on hola membestats con selo del DF Muscpol
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Anexo 3
Acta de Entrega de Comités de Desayunos Escolares y
Contraloria Social
Asta de Entega de Padron de Comités de
Desayinos Escolares y Contraicria Socal
Mur i<l Cicla Fsoolar
Mimere de Comitas
Wtegrante.

A tavis o prasacts docutracsts hago contty Snon-wm
30 ralod o Liartarients del Padraa de C ’ s y Comtralara
mummmwmumwm

Manfwsio que peraonad 3 1 cogo Froced 3 Sovecsr 3 eerkin y an aaarding an leed
a“bmmauwmmmmmm
f ¥ mag bidades de cxdu uso de efion; mi coma 3 sormatidiad oW

Preg AT Cecayunos Frocian

Por o artenor en i ealdad de Dirossorta) Ganeral def Siswma Munkigx O, Valdo v
Cartiioe 1y Wonmaciin mostads y regalrada on bt Platalorna de Capira dol Programa
or Desapwnss Esovtares. referente a los combis, B oudl es oopa fiel de les documenies
ceignades (2ago el resguando) ¥ no hs skdo alterads

Asi mi atlco oni 3o du apersr sl programa artes referido en apegs @ les

>

reghas de openaciie del grogrema. por of Diesesin de s nies 3 s 8ilas de
musicpo.

Aneso al pewcsetie Carktuls de Sensficlancs tes damernces fenads y selada

Alentaments

,dascaa  de ée 203
Director (a] del Sisterms Muriopal Operative del Programa
o Dessyunos Escolares DF

e SRR
e s DF Varicpat.
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Anexo 4
Acta Constitutiva del Comité de Desayunos Escolares y
Contraloria Social

;> Acta Constitutiva def Comiti de

JALRSO Programa Desayuncs Esoolawas __q_i’_sgo
Nombee el Comité: Nusswrs de regatro:
0 oo B oe_ BeMU O o o ae ool

- o Plarts Escobar e caew

M0 o ul Corriefiy e -
- DATCNLS O A TEETVRGN BN SRR & () arese [3) ow
Plsiel Bscolar + ¥ (1) arsctors
O BWIIRS T M ¥ s maeres

PAfres 300 LA Cu Gerfls Fleresados e of Progrena | ton o propdaly oe confoemsr
o Comie oe Desapwis Escolives y Contranita Sooal para of serpinento oo e
o pdvos =wl rElumo en B ot xd ,

TAEAN L FANFS S 00 3 SO0
Tipo de apoyo

Bl Pogama de Deeapanos FIcotees NaicDd T 0 CNerte of 3¢ 1pO10 Bwcs
muu&uﬂmMoum.uwom.

Presi)ents (e}
o mmm,mu-mn“
o Meddé los aimerios & s becefsarios
cporRMIrTaTis (Taidad,
»  Redzar que 10s agapos 1’““ PN & FYSgraTa o
_-..M
o mmmum, 'Mmu

& Proponse sterratas a
Bawea oy
o COTeIG 3 4 Faunanes
o Levasies Actss Coosiiutes dul Corsie de Desayusos Dscoisnes y Coobatons
: Nbﬂ&-‘ml?mwmﬂﬂzu y
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Anexo 5
Carta Compromiso
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Anexo 6
Formato de Inscripcion de Beneficiarios (as)
de Desayunos Escolares
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Anexo 7
Programacién de Desayunos Escolares Modalidad Frio
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Anexo 8
Programacién de Desayunos Escolares Modalidad Caliente y
Modalidad Zona Indigena

et MenCed 00

Programacida Mensud! e L Divtribocdn del Dessyeno Escolar Calente
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Anexo 9
Calendario de entrega Desayunos Escolares del Sistema DIF
Municipal a los Planteles Escolares

Logo d¢ Vo

Calendario e entrega Desayuncs Escclares dol Sistasss DIF Mumiczpal a Jos Plantnles Escolares
Mos: Afo. Municigio:
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Recibo de Pago de Desayunos Escolares Modalidad Frio
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Anexo 11
Caratula de Justificacién de Verdura y/o Fruta

IALISCO Caritida de Justificacion de Verdura y Frta ‘J.S.!.‘.?go
Programa Desayuncs Escolares

Justificacion Cormespondiente al Mes de
Nimero de Comprobante Fiscal Digital
Monto Total de La Transferencia Bancans
Raciones de Verdura

Raciones de Fruta

Recurso Mensual
Raciones Mensuales
Dias Hiblles

Enmvio |a comprobacidn del gasto realizado para la adquisicion de Verdura y Fruta
Complemento del Desayuno Escolar Modalidad Caliente comrespondiente al mes
e

del 2020
Adquiriendo == mconesdefntay racones de verdurd, 8 precio
variado de acuerdo al ipo de los mismos.
Con un importe total $ ( letra )
Jusiificackon
Raxon soctal ©
No. Nombre det m\..::r Fachora No. | impoets | Observaciones
Establocimiento
Fruts
Total Total

Una vez revisada ka comprobacion realizo la devoluoon de §
Letra ( ) nérnero de recto,

Nombre
Director (a) General del SMDIF Sello oficial

Fetha de ACusiesaine O7 Oe Metres de 200 VR Codox DM ECANOOAE-20 \
\
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Anexo 12
Caratula de Justificacion de Fruta Fresca

Envio & sompmbaciin del gasio readiizado para la adquisiodn de Fruta Fresca
Complemanta del desayuno escolar modaidud o comespondients al mes de

Do
Adqanenda radiones de fruta fresca, a precio variado de acoerdo al Epo de
s Con un impone total $ { letra )
Wazio Socale | Jmbtsscsa
L HNombre cel Raciones de | FachmaNo, | Emporis | Otseraciosss
Eatabisctatents rrfs
Yobal Yotal
U vz revinads La comprabuciin realien L devobuciin de §_
Latea ) edzrwin &6 recdo
Nombre
Dirvctor (3} General de SMOIF Sello ofcis

Tocha tn Atualiod wc OF o Febrwro & T2 VO Cadoa D-S0EAIGRE 00
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Anexo 13
Guia de Supervision Operativa en Planteles Escolares

3
3)' Mawauwm ‘?}‘

JALIOO Guia de Supervision Operativa en Jalisco
FI l E Pha N -
Programs de Desayunos Escolares
Sistema DIF Municipal
Nombre Ge & Escuels Cave
Localdad Fecha
Norire ded Entrevistado, Cargo,

Told de alumncs nscros en la escusla
Totd de alumnos insaros con Desayuno Esoolar
Tipo de Modakdad Desayuno Escolar

Aociones de Comite de Padres de Familia:

1.~ Est3 condormado ol Comité de padres de Famila par los Desayunos Escolaresen o
Hl‘wdw si No

2- L Concoe a los represectantes del comite? (Sefale los nombres)

Presidenta

Tesorera
Secretaria
Vocsi 1
Vocal 2
3.~ ¢ Bl comite de padres de famika cumple con sus fanciones? Si No
4 - ; Cuenta con Acta Constittva del Comité de padres de famin?  Si No

&-¢D¢qibuwzwbuhuob1bmbmm&

=

6. ¢ Cudntys madres de famiiy integran Ios equipos de tabajo?
7.- 4 Do qué fonma se establecd el rol de trakajo de los equipos para la prepanccn de los
Escolares?

os-wu
8|-u

B.- ;Thone 3cta de acuerdos e pades de famila la decision de clorgarie
d’wahm Si©O 1: 3

Fecra ge Acnloxcde: 05 o Fetrzm & 200 V. 0) Odd g DM ECAADOME-1D \
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Subdireccion de Seguridad Allmentaria ﬁb

;).f mamcmcn&anm& -

3ALISCO Oula o Eupaniaién Operatva e Jalisco
Frograma de Desayunos Escolares.

8- . Culinio se vlorga de compersacon & & cocnera? (Modsidad Cafents)
ﬁ-&?ﬁwubnnyowbdmﬁdoﬁ:wnum‘!

B Director o
§amamamﬁum

11.- . En qué actividades o maestn ol comith de desayuncs sscolyss?
- #ah&dumh

A comité a . ANTRGar 0 senir los desayuncs,
ayuta
Rocepcicn de Afmentos
12.- ; Cada cuando recdbe & dotacicn de alimentos?
TGRS Es vanatie
15 dias No sabe
da mes No cortestdh
13-, Comose Jos insuenos. i
me e WMlmutw&s
Los padres de famiia van por ellos

14~ | Corsiders que 85 adecuada la ansportacon?
Si No, ;Por qui?

14.- En donde se akmacena los aimenrtos
En la divocoién 8 En un almacén excheivo para ks alimentos
Enun sakdn Oro
10.- L8 Lugar es?
Q Adecuado O Seguo O Limgio
17~ han properdionado afmenios en mal estado?
?i& Ohe Olosabe
18- ; Con gee frcuinea? c
O© Wy frecuentaments © Ceasionaimeate (OCas mnca
PaA - L RN MRS TR RAATSE T
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Subdireccion de Segurida
S)if Direccion de Aseguramiento de ka Calidad Alimentaria @
AL1SCO e e Jalisco
Planteles Escolares

mrviiaates

21~ ¢ Versica las fechas de caducidad de kos almenios? Si No
Cuotas de Recuperacién
22 ; Cudl es 1a cucta de recuperacion por racon desayuno escola?

23.- ;Do qué forma 56 aconmd Ia cocta de recupermcién?
En euniin con padres de famila de b escuels
El comité de desayunos escolares ko deddd

El drector 0 maestros lo acordaron
La cocimera ko establecd
Oto
Operacién del Programa
6-¢Mﬁahmumdmmudm
©) S ® ®
- 4En qué hgar se prepacan los desayuncs ;
maumam wm
- LEn qué momants toenan su desayuno ks nifics’
Ahsﬂa&hmh
En b cass
gawm Ovo,
En ¢ patio de b escuehy Otro
§Eﬂdﬁhd¢dﬂu No sabe
En ¢l dessyunador o comedor

28, Qui se haoe con los aimentos que Bagan 3 sobrr?
émmmm g:ndm
reparte en & parsonyd de L escuely
Tiran

Fecha e Apinctn OF oe Fetrees e 2000 V. 0) Codgx CUSORAGORE-1D

N\
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Swubdireceidn de Seguridad Alimentasia @
J)i Dirvocida de Aseguramiento de fa Calidad Alinentaria 3
-4 J

Departarnento da Nutricidn Escolar e
3aL3C0 Guia de Supervision Operativa en Jalisco
Flanteles Escolares
Programa de Desayunas Escolares

9~ i Cudnio 56 0lorga de compansactn a b cocnera? (Modaldad Calients)
m&aﬁugnmywuwammw

E Directer o
gg?ﬂhm&“uhm

11.- ; En queé actvidades al maestD al comis do escolares?
Pl "ab* z.m deszyuncs
cxtas tmndh
al comité a . SNTRgE O senr los desayunce.

ayuda

de Alimenics
lz-&h mmbmaw

Es variable
Cada 15 dias No sabe
Cada mes No cortesad
13 ; Céme se transportan los rsumes pam of desayuno?
municipal los trae L3 escuelhy fono que irpor olios
Los padres de famika van por efios 8 ol
14.~ i Considera que o= adecuada ka ransportacidn?
si ‘ No, ;Por qué?
15.- En donde se almacena los afmentos
En la dimcsidn 8&wMMmhMu
Enun salin Ctro
10~ 3 Lugar es7?
QO Adeasdo Q Seguwo O Largio
17~ ¢S run proporcionado sianios en mal estads?
Og. COto " ONosabae
18- ; Con que frecusec?
fmmm-e O Ceasicraiments O Casi manca

Fecra am Atatnctr (5 on Pt o 2800 V. 00 Coage DrS0AR0+e-n
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Anexo 14
Guia de Supervisién de Buenas Practicas de Manipulacién de
Alimentos (NOM 251) para el Modelo Estatal de Nutriciéon Escolar
Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar

Subdireccién General de Seguridad Alisnentaria ;i

Dirsecidn de Aseguramiento de la Calidad Alimentasia
Departarnentn de Nutriciin Escolar m
.f Maaeam&-de Bumnas Practicas de .
Miipulandn da Almenios (NOM 201) para o Jalisco
Nodelo Estatal de Nutnadn Esocolar Cocina-Comedor ML
MENUTRE o Desayunador Escolar

Munkcpio Locxidad Focha

~r1 Ty

| '. : u...a.m.mw..‘:;

{5 Eifye lon Alrmarion saqun T racnes st por of FBAI 0 A
20 FrOoporcned kKn @ermil s S3ecudaos Bt L 30rinsiracion osl simeario (plao.
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Subdireccitn General de Seguridad Alimentaria

Direecién de Aseguramiento de 1a Calidad Alimentaria ti
% Departamento de Nutncdn Escolar @z{s@
if Gula & Supserviskin de Buenas Prictcas de Jali
e Manipudacan do Alimentos (NOM 28 1) para &l alisco
Modelo Estatal da Nutidién Escolar Coaina-Comedor SN0 P s
MENUTRE o Desayunador Escdlar
5. Afd 08 Cocisa 3 e
T [ Wo
|_No |
Fimma de) Entrevistado
Sello Gel Plants) Escolar
Flaboed

* Pern OO Mo NON-2EMSEAT-I00S Sarnes 0 hgicte Jork o process 0 v, besis o

IFETLT T

* RIS NORNEE- 204 AImeris Vinao HIguoio an of Saract oe AImenos Frsanaos £

Focha o Actalncir 6 de Fetrem ap 2OX VI O g DOECEASORE-12
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Anexo 15
Perfil del Modelo Estatal de Nutricion Escolar Cocina-Comedor
MENUTRE o Desayunador Escolar

Perfil que Deben Cubrir los Flantele s Educativos

Requinito Admmnistrativo

=N 1. Contar cco o Dictamen de Proleeckin Cal Muncipal fawormble. Debo
mencionar que ¢! espacio cumrple con s medidas mecesanas pasa operar
U Ccosing 0 un desipusador sscolir de scunido & ks NOM-251-SSAS-2000,
gerantzanco [a segurdad de los bencficiarfos.

Muy‘nu

[] 2 Pisos yparedes de la cocha y comeder de Sell implaza, sl grietas o robaas.

[] 3 Paredes de b cocina y ol comader pintados de ookor D,

Cj 4. Malla moscgubers en verdanas y pusrtas.

[1 5 Muminacion en la cocing y o comedor que permita a realizacion de las
Mbmw‘u

Espacio adecado para o Imacenamivaio de ks produdtas que prevengan 1o

Servicios
[ 7. vstalasén ds agus potabie y denage,
[[] & irstalacién de gas foers de la cocina oon protecsién de hemera,

€ refalaoion ekcircy ocuta y SegurS con comtacton de ki en dmas esratigieas
— que parmitan B coneedn del equipo [electadomistioos).

[[] 10 tavamancs y despachador de jabdn en drua del comador

FCTO O ACSINTCENT DN 28 ST (0 D8 W DG AT (AR

N\

MARTES 31 DE MARZO DE 2020 / Numero 31. Secciéon X



EL ESTADO DE JALISCO

PERIOD&GCO ;&FICIAL

105

smw«wm >
JALISCO Perfil de! Modelo Estatal de Nutricicn Esoclar ‘-?_9_["_5?_?
Cocna-Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar

Sopguridad

[] 11. Codina y comedar separados por un pretd de materal con cubierta de azulgo
ommmnuMMym E] prel debe cortar con
entrepafios para of almacenamieno de

[[] 12. Proteccii de hameria en vertanas.

[ 13, Ciindro de gas Fuera de la cocina con protoaitn de hermeria

Operativas
A >
o muu&mumndmama

[J15 L cucts de rouperackin por o Desayume Caliente o5 de 50.00 pasos,

Dl&BMMwmmmw w0y
complemestaic al progama. Mendona condiclones:

[:lwmmummma auanman
Fcueede 3 ko descriio en bis Reglas

Observaciones:

Fecta te Actaley e [ Ge Mtyers & 202 ' 04 Cidipe DD OOSACOAS 00
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Subdireccidn General de Seguridad Alimentaria q,ist,
Dirzccion de Aseguramiento de ka Calidad Alimentaria LT
Departamento de Nutricion Escolar Jali
Ferfil del Modslo Estatal de Nutricin Escolar JQUSCO
Cocins-Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar

Fecha
Localidad

Municic
Kombre del Plante! Escolar Clave

Tiempo Operando
Noembre del Supervisor

Desayuno Calienta

Parfil que Deben Cubrir los Plantelfes Educativos
Requisito Administrativo

Dl.

Contar con e Dictamen de Protectién Chl Municipdl favorable. Debe
mancionar que & SSpaco cumpls con las medidas PECESANAS pacs operar
una cocing 0 un desayunador escolar de acuerds a ks NOM-251-SSA1-2000,
garantzando la seguridad de ks beneficarios.

Instalaciones y Areas

| -
=&
14
—sa

s

Servicios

B S
e
e

Pisos y paredes de ka cooina y comedor da 1ic Impleza, o grietas o roturas.
Paredes de b cocina y el comedor pintados de colar bianco,
Malls mosquibers en ventanas y puerts,

luminacién en 13 cocdina y & comador que pesnita la realzacidn de las
operaciones de manera higénica.

Espacio adecuado para € almacenamienio de los producios que prevengan sa
conaminacin.

Instalacion de agua potable y drenaje.
Instalscidn de pas fuera de la codma con proteccide de hamernia.

Instatacdn eldctiica cculta y segura con cortactos de Iz en fress esbratigicss
que perritan L2 corexdn o equpo (elect-odometizos)

[ 10, Lavamanas y despachador de labdn en drea dal comedor

Feora de Actuniirsctyr 8 ge Fetyern ce 2070 V.04 Codiger DOOOSASO 00 &
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Lineamientos del Modelo Estatal de Nutricion Escolar Cocina-

Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar

Y SEEEmLImmT g

S | Linesmisnics del Modelo Extatal de Nuticen Estsl de~ Jalisco
JALISCO Nutricion Esoclar Cocina-Comedor MENUTRE o Vot v
Desaywnaos Esodlares

Cbjetivo General

Contibur 3 la d=mnuciin de los problemas de mala nuncda de nifios, nifas y
adofesoentes que acuden 2 plartales educatves dficales de ecucackia bisiea dd Estado
de Jalzoo, a trawis del Modeb Estatd do Nutricdn Escolar Cocha-Comedor MENUTRE
o Desopunador Escclar, a fin de assgurr ambisetes dignes pama La prepaeaciin de
Amermos inoccs y nutitvos.

Oparatividad
Aplicacién de las estalegias e Modelo Estatsl de Nutricion Escolar para fortdecer of

programa de Desayuncs Esooiares

1. Equipsmiento de espacios afimentarios dingco a planides ecducatvos que
operen el programa de Desayunos Escolares en s Modalidad Callente.

Lon espacos simentaos de los plinieles educatvos deberdn cumplr con kos siguertes
Tequshos antes de que OF municpal inkdle eualquior trim ke

= Integracion de un comié de Padres de Famiia comprometido y partcipatie, asi
come contar con & apoye dal Director del plantel escolar,

«  Seis meses de trabajar i modakdad calents,
» E espacio deberd cumplr con los sigulenies requisios:
1. Contar con un dea 0o 4x4 metres como minime para la cocing mds & drea
de comedor,
L posrecies deberin estyr pistadas de color ciam (blanco o beige).
Fison, paedes wnjarradas.
Contar con bara o pretd con andeso que dwida la cocina ded area de
womedor, asi como contar con entreganos pars colocar ba loz.
Irstaladia codta y segura de agua, uz, drendje y gas.
Las wentinas y pueies doberin contyr oo proteecionss y malla
mosquitnra.

Si aubre bos punles anteriores para estionar @ apoyo debe enregsr 13 peticiin 4 la
ﬁm%ﬂ“%mﬂFJMuhdmameaw
Amentyia, anexando un mpedienis técrico, e oudl debe contener los siguientes
doaumentos:

» Oficlo de solieitud dal pantsl edacative 2l SMOIF,

« Ofido de solicind del SMOF a2 SEDE.

pp Aup

A0 S ACTENEACKNT BN O Fetaen O S50 V2D G000 D6 AR \
\
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Departamenio de Nuricin Escolar
Linssmianios del Modeln Estatal de NutriciSn Esttal de~ Jalisco
JALISCO Nutrieiin Escolar Cocina-Comedor MENUTRE 0 s
Desaywnes Escobres

«  Dictamen de segquridad de imbalscones propuestss para cocina-cormedor emitdo
por protecckin ehal municipal en donde se espectique que @ drea relne s
caracterisicas nocesaras pam savaguardar b integridad y seguidad de ks
[T

«  Folografiss impresss {clacas) del plantsd esoolar, o auls propuests y su intesior,
Misiras que debard presentr en CD,

« Coria compromiso para realzar cuaiquisr acondichnamicnto 3 espacio propuesio
para |a instiacidn de fa cocna, 13 cudl debera ostar fmada por |25 avtordades
dd plantd educxivo y los representartes del comité de mockes y padres de
famia del progama.

2 wuamuummmym;mmmmmau
m&“ peogramas de Orentacion Aimentaria, Salud, brplementacicn
Mngnn:hmd%amhu&mu

51 cuemta ya con Cocina-Comedor MENUTRE © Desayunador Escolir, e

responsabilidad dal SUDF solicitar por lo menos una vez 3 afo, preferentamente 3
Iukﬂotﬂehbm ammd:mldlsumumthbhs

Caba mescionar que &l SMDIF;

3) Debe cortar con un expadiente $cnico achaizado por coona tagrado por:

« Acty consttfia ded Comitt de Desayunos Escolares y Contraloria

Socis
Carta comgeomso
Contralo de Comodato o Domacion DIF Estatal < DIF Municipal
Contraie de Comodste DFF Muricpl — Plamd Educativo,
Salidas de Amacin Gensral de DF Jalsco,
Adendums 3l contsato si es que los hublora.

b) Per ningln motive podra reubicar el equipo de codna sin ardes noficario via cficio
# Departamento de Nuticin Escdar, Informando Lis causas y deberd sspecar b
artorizacén dol movimsnts a oo pantel. De acuardo a as ciusdas del contrato
frmado entre DIF Jalisco y DIF Municipd,

0) Debera realizar vistas a ks Coora-Comedor MENUTRE o o Desayunador Esoolar
Para dar seguimiscto y superyisar [a operaciin da las mismas.

d) Pastopara en s reaniones pam omar ks Combis de madres y padres do
tamlia o integrar ko5 equipos da trabao pars 3 elaborackn de los desayunos
escolwes, 2z come vty 0 Feeder cporhmaments Jgin confic que se

peeserte en los grupos.
\)

Poa fe Acthntesci: 26 e Petrern oo U0 VI3 Ot DX S0SAGOM 341
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Subdireccida General de Seguridad Alimentaria
). Direccién de Aseguramiento de [a Calidad Alimantaria
Vif

. Departameantio de Nutricidn Escols -

. Linaarionios del Modelo Estatll de Nutricén Estal de - Jallisco

JALISCO Nutricién Eseolsr Cocna-Comedor MENUTRE o IS
Desayunos Escolares

&) Reslbard bwentarics de equipo y mobliario (por lo menos una vez duranie o cido

escol).
f) Viglard que se utlice of Marual de Menis Cidicos de Desayunos Caliertes,
g) Supenvisard las condidones de almacenamiento y exisiencias del alimento en o

plavted escolar,

h) Unificara la cucta de Desayunos Escclares Calentes en fodo of municipio.

1) Jurte con el comad de padres de famiia vigilard 1a entrega de los amontos a los
Menos registradas en ol programa de Desayunas.
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Anexo 17

Formato de Supervision a SMDIF

Acxers L8, ORI, CATA
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DATROD

Direccién de Aseguramiento de la Calldad Alimentaria
Degartamento de Nulricion Escotar

Observaciones, Acloraciones yfo Comentarion Generales
w
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Anexo 18
Estudio Socio-Familiar Simplificado
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Anexo 19
Recepcién de Alimentos
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Anexo 20
Plan de Limpieza y Fumigacion
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Anexo 21

Reporte de Inconformidades

JALISCO
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5)." Direccidn de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria -,é,":,
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Anexo 22

Encuesta de Aceptacién de Alimentos
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24. Glosario
Con base en los lineamientos de la EIASADC 2020:

Adolescentes: Personas que tenen entre 12 afos cumplidos y 18 afos
incumplidos de acuerdo con lo establecido en el Articulo de ta Ley para la
Proteccion de los Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes.

AGEBS’s: Areas Geoestadisticas Basicas

Alimentaciéon: Conjunto de procesos biologicos, psicolégicos y socioldgicos,
relacionados con la ingestion de alimentos mediante e cual el organismo obtiene
del medio los nutrimentos que necesita, asl como las satisfacciones intelectuales,
emocionales, estéticas, socioculturales, que son indispensables para la vida
humana plena,

Alimentos perecederos: Son aguellos que comienzan una descomposicion de
forma sencilla. Agentes comeo la temperatura, la humedad o la presidn son
determinantes para que el alimento comience su deterioro. Ejemplos de estos son:
los derivades de Ics animales y los vegetales, siendo las frutas v la leche una vez
abierta como las mas perecederas, por lo que se deben de consarvar en
refrigeracion.

Aseguramiento de la Calidad Alimentaria: Conjunto de acciones planificadas y
sistematizadas, necesarias para proporcionar la confianza de que los insumos
alimentarios que se entregan a los beneficiarios no afecten su salud.

Beneficiarios: Pcblacidn a a que van dirigidos los programas y apoyos de
asistencia social.

Criterios de Calidad Nutricia: En base a los lineamientos de la EIASADC 2020,
es una herramienta conceptual, flexible a diferentes contextos, para orientar el
disefio de dotaciones alimentarias y mends ciclicos que cumplan con las
caracteristicas de una dieta correcta.

Comité: Grupo de personas con representacion de la comunidad o grupo
organizados para participar en los programas de los que son beneficiados.

Contraloria: Organo encargado de examinar la legal y correccién de los
gastos plblicos.

'
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Coordinacion Interinstitucional: Se entiende a aquellos esquemas de
colaboracion entre dependencias o entidades que corresponden al mismo ambito
de gobemnd (federal, estatal o municipal),

Desnutricion: Estado patologico inespecifico, sistémico y potencialments
reversible que se genera por la parte insuficiente de nutrimentos, o por una
alteracidn en su utilizacién por las células del organismo. Se acompana de varias
manifestaciones clinicas y reviste diversos grados de intensidad (leve, moderada y

grave).

EIASADC: Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrolio
Comunitario.

Estado de nutriciéon o estado nutricio: Es el resultado del equilibric entre fa
ingestion de alimentos y las necesidades nutrimentales de los individuos; es
asimismo consecuencia de diferentes conjuntos de interacciones de tipo bioidgico,
psicolbgico y social.

FAM-AS: Fondo de Aportaciones Mdltiples componente Asistencia Social.

Focalizacion: Es asegurar gue los beneficios de las acciones lleguen a las
familias que mas requieren s intervenciones publicas, para concentrar la
atencion sobre un determinado problema o necesidad.

Malnutricion: Se refiere a carencias, los excescs y los desequilibrios de |a ingesta
caldrica y de nutrientes de una persona, Abarca tres grandes afectaciones: la
desnutricién, la malnufricién relacionada con los micronutrientes y el sobrapeso, la
obesidad y enfermedades no transmisibles relacionadas con la alimentacion,

Meni ciclico: Serne de mends planificados para un periodo especifico que evita la
repeticidn de platillos y la monotonia,

Nifias y nifios: Personas de hasta 12 afies incumplidos, tal como la establece el
Articulo 2 de la Ley para la Proteccidn de lee Derechos de Nifias, Nifios y
Adolescenies.

Obesidad: Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el
organismo. Se determina la existencia de obesidad en adultos cuando existe un
indice de masa corporal mayor de 30 kg/m’. Se debe a Tﬁbn de energla en
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cantidades mayores a las que se gastan, acumutandose el excese en el
organismo en forma de grasa,

Orientacion y educacion alimentaria (OEA): Conjunto de acciones enfocadas en
transmitir nuevos conocimientos, asi como reforzar aquelias buenas practicas que
realiza la comunidad, a través de diferentes actvidades que motiven a tener
actitudes saludables, mismas que, con el tempo, se conviertan en acciones
cotidianas (habitos).

Padrén de beneficiarios: Registro nominal de los beneficiarios de un programa.

Participacion social: Proceso que permite involucrar a a poblacidn, autoridades
locales, instituciones péblicas y a los sectores social y privado en la planeacion,
programacion, ejecucién y evaluacion de los programas y acciones de salud, con
el propésito de lograr un mayor impacto.

Poblacién objetivo: Poblacién que un programa tiene planeado o programado
atender para cubrir la poblacidn potencial y que cumple con los criterios de
elegibiidad establecidos en su normatividad.

Reglas de Operacién (ROP): Son un conjunto de disposiciones que precisan la
forma de operar un programa, con el propodsito de transparentar y normar la
distribucion y entrega de los apoyos alimentarios,

SEDIF: Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia.

Seguridad Alimentaria: E| acceso fisico y econtmico de todas |as personas, en
todo momento, a los alimentos inocuos y nutritivos que se requieren para
satisfacer sus necesidades alimenticias y sus preferencias en cuanto 3 los
alimentos, a fin de Beva una vida saludable y activa.

SilPP-G: Sistema Integral de Informacién de Padrones de Programas
Gubernamentales de |a Secretaria de Funcidn Publica.

SMDIF: Sistema Municipal para el Desarrolle Integral de la Familia,

SNDIF: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.

Vigilancia del estado nutricional: Conjunto de precedimientos sistematices que
permiten identificar, seguir y evaluar las condiciones de nutricidn en forma
individual y colectiva, indispensable para |a Y de decisiones.

L
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REQUISITOS PARA PUBLICAR EN EL PERIODICO OFICIAL
Los dias de publicacion son martes, jueves y sdbado

Para convocatorias, estados financieros, balances y avisos
1. Que sean originales
2. Que estén legibles
3. Copia del RFC de la empresa
4. Firmados (con nombre y ribrica)
5. Pago con cheque a nombre de la Secretaria de la Hacienda Publica, que esté certificado.

Para edictos
1. Que sean originales
2. Que el selloy el edicto estén legibles
3. Que estén sellados (que el sello no invada las letras del contenido del edicto)
4. Firmados (con nombre y ribrica)

Para los dos casos
- Que no estén escritos por la parte de atras con ningun tipo de tinta ni lapiz.
- Que laletra sea tamafio normal.
- Que los Balances o Estados Financieros, si son varios, vengan uno en cada hoja.
- Lainformacién de preferencia debera venir en cd o usb, en el programa Word u otro
formato editable.

Por falta de alguno de los requisitos antes mencionados, no se aceptara ningin
documento para su publicacién.

PARA VENTA Y PUBLICACION

Venta
1. Numero del dia $26.00
2. Numero atrasado $38.00
3. Edicién especial $100.00
Publicaciones
1. Publicacién de edictos y avisos notariales por cada palabra $8.00
2. Balances, Estados Financieros y demas publicaciones especiales,
por cada pagina $1,350.00
3. Minima fraccién de 1/4 de pagina en letra normal $347.00
4. Fraccion 1/2 pagina en letra normal $900.00

Tarifas vélidas desde el dia 1 de enero al 31 de diciembre de 2020
Estas tarifas varian de acuerdo a la Ley de Ingresos del Estado de Jalisco.

Atentamente
Direccion de Publicaciones
Av. Prolongacion Alcalde 1351, edificio C, primer piso, CP 44270, Tel. 3819 2720, 3819 2722.
Guadalajara, Jalisco
Punto de Venta y Contratacion
Av. Prolongacién Alcalde 1855, planta baja, Edificio Archivos Generales, esquina Chihuahua
Teléfono 3819 2300, Extensiones 47306 y 47307. Libreria 3819 2476
periodicooficial.jalisco.gob.mx
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